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I.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования МКОУ Тамтачетской СОШ (детского сада «Медвежонок») (далее – Программа) 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 

28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). Срок действия 

образовательной программы не ограничен, программа действует до принятия новой.  

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы:  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

‒  Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей»  

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»  

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»  

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»;  

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано  в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения  

России  от  8  ноября  2022  г.  №  955,  зарегистрировано  в  Минюсте 

 России   

6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);  

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);  



‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от  28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 

г., регистрационный №  

61573);  

‒ Устав МКОУ Тамтачетской СОШ  

‒ Программа развития МКОУ Тамтачестской СОШ;  

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных  

отношений.  Обе  части  являются  взаимодополняющими  и  необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.   

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:   

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

его возрасту содержании доступными средствами;   

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание  подрастающего  поколения  как 

 знающего   

и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку  

и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программа, направленная на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках «Маленький 

гражданин Большой Сибири», (разработанная педагогами ДОУ) отобранные с учетом 

приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей:  

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой: ‒ рабочая программа воспитания,   

‒ режим и распорядок дня для разновозрастной 

группы ДОО,  ‒ календарный план воспитательной 

работы.  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы.  



В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития  

детей  младенческого,  раннего  и  дошкольного  возрастов,  подходы  к 

педагогической диагностике планируемых результатов.  

Содержательный раздел Программы включает описание:  

 ‒  задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое,  физическое 

развитие)  в  соответствии с федеральной программой и с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.   

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы  с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики 

их образовательных потребностей и интересов;   

‒  особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик;  

‒  способов поддержки детской инициативы;   

‒  особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;   

‒  образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления  воспитательной  работы,  предусматривает  приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:   

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;   

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);   

‒ материально-техническое обеспечение Программы;  

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.  

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы.  

Для публикации на сайте образовательного учреждения в соответствии с 

Постановлением Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 «Об утверждении Правил 

размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об образовательной 

организации» Программа и рабочая программа воспитания оформляются отдельными 

документами. Программа и рабочая программа воспитания подлежат публикации на сайте 

образовательного учреждения https://douakulshet.uo-taishet.ru/, в разделе «Сведения об 

образовательной организации», подраздел «Образование», размещаются  в соответствии с 

рубрикатором информации подраздела:  

  

Название рубрики подраздела «Образование»  
Название учебной документации, 

подлежащей размещению  



Об описании образовательной программы с 
приложением образовательной программы в форме 

электронного документа или в виде активных  
ссылок, непосредственный переход по которым 

позволяет получить доступ к страницам Сайта, в том  

числе  

Образовательная программа 

дошкольного образования  

О методических и иных документах, разработанных 

образовательной организацией для обеспечения 

образовательного процесса, а также рабочей  
программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы,  

включаемых в основные образовательные программы  
в соответствии с частью 1 статьи 12.1 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об  

образовании в Российской Федерации», в виде  

электронного документа  

Рабочая программа воспитания  

  

1.1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 Учитывая  содержание  пункта  1  статьи  64  Федерального 

 закона  «Об  образовании   

в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие  детей  дошкольного  возраста  с  учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память  и 

преемственность поколений, единство народов России1.  

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста.  

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 

1.1.1 ФОП ДО):  

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;  

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

                                                             
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).  



гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения  к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей;;  

3) Построение (структурирование) содержания образовательной деятельностина 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

4) Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей;  

5) Охрана и укрепление физического и психологического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия;  

6) Обеспечение развития физических, личностнх, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных  и  художественно-творческих  способностей  ребенка, 

 его  инициативности, самостоятельности и ответственности;  

7) Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в врпросах воспитания, обучения  

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечение их безопасности.  

8) Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования.  

Цель программы «Маленький гражданин большой Сибири»:  

Обеспечение каждому ребенку условий ранней позитивной социализации, 

формирование гражданской позиции, патриотических чувств.  

Реализовать данную цель можно через решение следующих задач:  

• формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 

родному дому, семье, детскому саду, малой и большой Родине;  

• развивать понимание историко-культурного наследия своего народа и 

ценностного отношения к нему, представления о национальной культуре, об образе жизни 

людей, населяющих Сибирь, Россию;  

• способствовать формированию умения воспринимать красоту окружающего 

мира (людей, природы), искусства, чувствовать и эмоционально отзываться на 

прекрасное; развивать творческую инициативу;  

• воспитывать любовь, уважение к своей нации; чувство собственного 

достоинства как представителя своего народа и толерантное отношение к представителям 

других национальностей – сверстникам и их родителям, соседям и другим людям;  

• формировать основы экологической культуры, заботливое и действенное 

внимание к окружающему миру, инициативность, самостоятельность в принятии 

решений, совершении поступков.  

В ходе реализации подпрограммы «Маленький гражданин большой Сибири» 

решаются основные задачи содержания дошкольного образования по каждой 

образовательной области: физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, 

труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное 

творчество, музыка.  

  



1.2. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ  

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО:  

1) полноценное  проживание  ребенком  всех  этапов  детства 

 (младенческого,  раннего  и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие  и  сотрудничество  детей  и  родителей 

 (законных  представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников2 (далее вместе – взрослые);  

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение  детей  к  социокультурным  нормам, 

 традициям  семьи,  общества   

и государства;  

8) формирование  познавательных  интересов  и 

 познавательных  действий  ребенка  в различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);  

10) учет этнокультурной ситуации развития детей.  

    Основные подходы к формированию Программы.  

Программа:  

‒ сформирована  на  основе  требований  ФГОС  ДО  и  ФОП 

 ДО,  предъявляемых  к структуре образовательной программы дошкольного 

образования;  

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования;  

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей;  

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы).  

Значимые для разработки и реализации программы характеристики.  

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители).  

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.   

Особенности разработки Программы:  

                                                             
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598).  



‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы;  

‒ социальный заказ родителей (законных 

представителей); ‒ детский контингент;  

‒ кадровый состав педагогических работников; культурно-

образовательные особенности детского сада «Медвежонок» ‒  

климатические особенности; ‒ взаимодействие с социумом.  

Прннципы части формирумой участнками образовательных 

отношений В подпрограмме заложены основополагающие 

принципы:  

• Принцип культуросообразности  

• Принцип развивающего образования  

• Принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса и 

синхронности  

• Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих задач  

• Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями 

образовательных областей; интеграции различных видов детской деятельности  

• Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса  

Принцип использования адекватных возрасту технологий, форм и методов работы с 

детьми.  

Определяющим в содержании подпрограммы является формирование ценностного 

отношения ребѐнка к себе и к окружающим его людям, познавательного интереса к 

родному краю, малой Родине и еѐ природе.  

  

1.3. СПЕЦИФИКА  НАЦИОНАЛЬНЫХ,  СОЦИОКУЛЬТУРНЫХ 

 И  ИНЫХ УСЛОВИЙ, В КОТОРЫХ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Поселок Тамтачет, располагается в северной части района, преимущественно на 

равнинной территории с небольшими возвышенностями в отдаленности от главного 

города Тайшетского района – города Тайшета. Климатические и природные условия, н 

этой территории, позволяют заниматься сельским хозяйством: в частности, 

скотоводством, растениеводством.  

Климат резко-континентальный с холодными зимами (до -50 градусов) и летом до 40  

градусов.   

Социокультурная среда поселка Тамтачет представлена в основном населением 

занимающимся сельским хозяйством, в большей мессе русской национальности 

говорящих на русском языке.  На территории муниципального образования имеется 

школа, ДК, ФАП, администрация ТМО и магазины мелкой розничной торговли.  

Территория села славится красивыми природными ландшафтами, так как рядом 

протекает река Чуна, Бирюса и Хожо, что является притяжением населения для активного 

отдыха, рыбалки. 

Специфической особенностью детского сада является организация обучения и 

воспитания в разновозрастной группе в возрасте от 1 год 6 мес. до 7 лет (включительно) 

общеразвивающей направленности.  

  

 



1.4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

ФОП ДО/пп  Возраст  QR-код  

15.1  в младенческом возрасте, к 

одному году  

  
15.2  в раннем возрасте, к 

трем годам  

  
15.3  в дошкольном возрасте:   

15.3.1  к четырем годам  

  
15.3.2  к пяти годам  

  
15.3.3  к шести годам  

 
  

15.4  на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста)  

  
  

Целевые ориентиры часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

«Маленький гражданин большой Сибири» 

В результате успешной реализации подпрограммы 

ребѐнок должен: Иметь представления о: 

 Истории образования родного города;  

 Деятельности людей своего города, края, страны;  

 Природных богатствах Сибири, России;  

 Животном и растительном мире региона;  

 Многонациональном составе населения Иркутской области, России;  

 О большом вкладе, который сибиряки внесли в Победу нашей страны во 

время Великой Отечественной Войны;  

 Промыслах, ремѐслах Сибири, России;  

Знать:  

 Название, герб,улицы  своего  города, реки,  мест  отдыха, 

достопримечательностей;  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf


 Названия других близлежащих населѐнных пунктов и крупных городов 

иркутской области;  

 Название главного города области – Иркутск и то, что  

Иркутская область – часть России;  

 Сказки, стихи, песни о городе, дружбе, Сибири; Уметь:  

 Понимать состояние и поступки людей, выбирать адекватные способы 

поведения в данной ситуации и преобразовать еѐ с целью оптимизации общения с 

окружающими;  

 Принимать  народное  декоративно-прикладное  искусство Сибири 

как неотъемлемую часть духовной культуры народа, осознавать его уникальность, 

самобытность, поэтичность;  

 Выражать  в  слове,  движении,  жесте,  художественном 

изображении свои эмоциональные переживания и суждения;  

 Реализовывать собственные замыслы в различных видах деятельности  

  

1.5. ХАРАКТЕРИСТИКИ ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО  

ВОЗРАСТА  

1.5.1. младенчество (от двух месяцев до одного года)  первая группа детей 

раннего возраста (первый год жизни)  

Росто-весовые характеристики. Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг, у 

девочек – 3,3 кг. К пяти-шести месяцам вес удваивается, а к году утраивается. Средняя 

длина тела при рождении у мальчиков – 50,4 см, у девочек – 49,5 см, к году малыши 

подрастают на 20-25 см.  

Функциональное созревание. Первый вдох определяет запуск комплекса 

витальных рефлексов, обеспечивающих функции дыхания, питания, терморегуляции, 

большое значение начинает играть ориентировочный рефлекс. Суточные циклы 

активности включают в себя сон - от 12 до 17 часов в сутки. Первой стадии медленного 

сна (дремоты) у детей в этом возрасте нет – дремать, как взрослые они не могут. С трех-

четырех месяцев отмечается чередование фаз сна, наблюдается цикличность, похожая на 

цикличность сна взрослого человека. Дневная активность младенцев представлена 

фазными проявлениями: сонливости (0,5-3 часа); бдительного бездействия (2-3 часа); 

бдительной активности (1-3 часа); плача как аффективного ответа (1-3 часа). Соотношение 

разных состояний активности индивидуально и является одним из показателей 

темперамента ребенка. По мере развития меняется пропорция быстрый/медленный сон в 

сторону увеличения медленного сна. К семи месяцам формируется ночной сон. 

Отсутствие ритмичности в активности младенца является показателем незрелости или 

нарушений развития.  

В этом периоде интенсивно начинают формироваться органы чувств. К шести 

месяцам слух, а к двенадцати месяцам зрение достигают физиологической зрелости.  

Развитие моторики. Относительная беспомощность и неподвижность 

новорожденного быстро сменяется четкой последовательностью формирования моторных 

навыков. Для 90% младенцев выделяются следующие нормы: приподнимает голову на 90

 лежа на животе (3,2 мес.); переворачивается (4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); 

сидит без поддержки (10 мес.); ползает (9 мес.); ходит с поддержкой (12,7 мес.). Навыки, 

затрагивающие голову, шею и верхние конечности, появляются раньше, чем те, в которых 



задействована нижняя половина туловища. Первоначально появляются движения, 

требующие участия туловища и плеч, затем те, для выполнения которых необходимы 

кисти и пальцы. В тонкой моторике принципиальными навыками в младенчестве 

являются: произвольное достижение объекта и манипуляторные навыки. В три месяца 

дети одинаково успешно достают и хватают как предметы, которые они могут видеть, так 

и объекты, которые они слышат в темноте (визуальный или аудиальный контроль).  

Психические функции. Психические функции не дифференцированы, 

складываются предпосылки развития восприятия. Уже новорожденные хорошо 

дифференцируют зрительные формы и предпочитают смотреть на когнитивно сложные 

объекты. Из зрительных стимулов новорожденные предпочитают лицо, из акустических - 

человеческий голос, в один-два месяца могут следить за движущимися объектами. 

Младенцы предпочитают смотреть на высококонтрастные паттерны, со множеством 

резких границ между светлыми и темными областями, и на умеренно сложные образы, 

которые имеют криволинейные детали. Так же как младенцы делят световой спектр на 

основные цвета, они делят звуки речи на категории, соответствующие основным 

звуковым единицам языка. Интенсивно развивается пассивная речь, младенцы учатся 

узнавать слова, которые часто слышат. В четыре с половиной месяца ребенок уже 

реагирует на собственное имя, причем не путает его с другими именами, где ударение 

падает на тот же слог. Рецепторы в коже чувствительны к прикосновению, температуре и 

боли. Новорожденные с большей вероятностью обнаруживают разнообразные рефлексы, 

если к ним прикасаются в соответствующих областях. Осязание используется, чтобы 

исследовать объекты сначала губами и ртом, а позже руками. Прикосновение - первичное 

средство, с помощью которого младенцы получают знания об окружении, осязание 

является основой раннего когнитивного развития. Для развития восприятия 

принципиально важна кинестетическая информация (использование информации о 

движении объектов). Константность размера появляется в возрасте от трех до пяти 

месяцев, когда развивается хорошее бинокулярное зрение. К трем месяцам формируется 

восприятие глубины и интермодальность восприятия. К году формируются способность 

проводить перцептивное различение множеств; элементарные представления о 

константности объектов. Дети эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного 

характера. В первые месяцы жизни ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы, 

кхы»), в четыре-пять месяцев он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития 

речевого дыхания. Потом начинает лепетать, то есть произносить слоги, из которых позже 

образуются первые слова.  

Навыки. Акт хватания, усложняющийся на протяжении всего года. 

Самостоятельная ходьба к концу периода. Манипулятивные действия. Понимание речи, 

первые слова. Появляются предметные действия: кубики малыш кладет в коробку, мяч 

бросает, куклу качает. Появляются простейшие элементы самообслуживания: в пять-

шесть месяцев удерживает бутылочку, к концу года держит чашечку, когда пьет, 

стягивает шапку, носки, подает по просьбе взрослого предметы одежды.  

Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление 

потребности в общении. Общение направлено только на взрослого и строится на 

удовлетворении базовых потребностей ребенка и потребности в притоке впечатлений. 

Удовлетворение потребности в общении влияет на общее психическое и физическое 

развитие; определяет эмоциональное состояние ребенка. К году ребенок интерпретирует 

выражение лица других людей. В эмоциональной сфере к врожденным аффективным 

реакциям удовольствия-неудовольствия в промежутке между двумя и семью месяцами 



появляются гнев, печаль, радость, удивление, страх. В возрасте от семи до девяти месяцев 

дети начинают «считывать» эмоциональные реакции родителей на незнакомые ситуации и 

использовать эту информацию для регуляции собственного поведения; к году ребенок 

считывает эмоции через мимику и вокализацию; используют эмоциональные реакции 

других как информацию для оценки правильности собственных суждений. Начало 

формирования эмоциональной привязанности: синхронизация отношений (от рождения до 

полугода); избирательность привязанности (от шести месяцев до полутора лет).  

Саморегуляция. Управление собственным телом, ощущение себя в пространстве, 

ощущение границ тела. Ощущение организмических процессов. Появляются простейшие 

способы регуляции своего эмоционального состояния: раскачивание; посасывание и 

жевание как восстановление положительного эмоционального фона; отворачивание от 

неприятных стимулов; удаление от угнетающих событий или людей; поиск утешения у 

близкого взрослого. Формируется первичный регулятор поведения «нельзя» (ограничение 

активности).  

Личность. Складываются основы развития личности через проявления и 

адаптацию темперамента к внешнему воздействию. Выделяют следующие основные 

показатели темперамента у детей: уровень активности (специфические темп и сила 

активности); раздражительность/негативная эмоциональность (степень, в которой тот или 

иной индивид подвержен дестабилизирующему влиянию угнетающих событий); 

способность к восстановлению внутренней гармонии (легкость, с которой индивид 

успокаивается после переживания угнетающих эмоций); боязливость (настороженность по 

отношению к интенсивным или очень необычным стимулам); коммуникабельность 

(восприимчивость к социальной стимуляции). К году ребенок узнает себя в зеркале и 

использует информацию из зеркала для реализации поведения.  

1.5.2. Ранний возраст (от одного года до трѐх лет)   

1.5.2.1. Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум 

годам мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе 

составляет 200- 

250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а 

девочек - 86,1 см. Функциональное созревание  

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных 

центров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, 

составляет 11-12 часов.  

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется 

замедлением ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного 

мозга и формированием нервных связей.  

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум 

годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени 

оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения 

привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения 

ребенка или испуга.  

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень 



организации движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения 

формируются на основании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно 

формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование активности и 

отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два 

месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в 

год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений 

ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая 

голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя 

остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного 

развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, 

например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети 

учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, 

перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. 

Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети 

делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети 

много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на 

шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, 

пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети 

привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети 

способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию.  

Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более 

сложные и согласованные системы.  

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети 

полутора – двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его 

части. В области восприятия происходит формирование перцептивных действий и 

предметных эталонов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование 

перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного 

мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит 

на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными 

действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые 

внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты 

произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и 

накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно 

перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются 

зачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений. 

Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи 

месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от 

двух до трех лет).  

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре 

стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, 

объективной регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука 

подстраивается под предмет, функциональная сторона действия опережает 

операциональную (знание действия опережает его реализацию). Логика развития 

действия: неспецифичные действия - функциональные действия - выделение способа 

действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). 



Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. 

Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные действия, 

поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность 

становится основой развития наглядно-образного мышления через представления о цели 

действия и ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, 

условий реализации действий.  

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно 

выделить два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - 

переходный, со следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной 

речи почти нет; активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, 

синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое 

овладение речью. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, 

формируются значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). 

При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. 

Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем 

окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, 

обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать 

деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том 

числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те 

предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в 

окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе 

взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка 

уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети 

вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой 

нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со 

взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным 

предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением 

речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность 

обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а 

обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, 

размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на 

протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-

30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно 

используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов.  

В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и 

наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») 

заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После 

полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя 

его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу.  

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. 

В полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, 

которые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития 

игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный 

характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала 

строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе 

репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание 



взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от 

полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей 

отличительную особенность игры: замещение одного предмета другим.  

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы 

с атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, 

и путем отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются 

«цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет 

колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала 

возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети 

активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, 

зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для 

завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить 

мишку).  

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь 

внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в 

случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих 

достижений. Принципиально важной является позиция ребенка ориентации на образец 

взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета 

взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализация 

привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые социальные 

эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На 

втором году жизни у детей при направленной работе взрослого формируются навыки 

взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно 

играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», 

«Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию 

и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он 

активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо 

интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что 

делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как 

правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку 

предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, 

самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и 

действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: 

не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, 

не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), 

«дай», «пусти», «не хочу» и др.  

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ 

регуляции поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, 

красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться 

и мыть руки, приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей 

в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает 

самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила 

поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и 



несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности.  

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. 

Формируются предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных 

действий.  

1.5.2.2. Первая младшая группа (третий год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела 

у мальчиков  

до 95,7 см, у девочек – 97,3 см.  

Функциональное созревание  

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной 

активности.  

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. 

У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами).  

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая 

выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в 

пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками.  

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-

трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.  

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 



путем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или 

предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлением символического мышления - способности по запечатленным 

психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. 

Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их 

образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем 

прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного  

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет.  

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями.  

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих 

от нее линий.  

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост 

автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. 

Начинает формироваться критичность к собственным действиям.  

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи.  

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет.  

1.5.3. Дошкольный возраст (от трех до семи лет)   

1.5.3.1. Вторая младшая группа (четвертый год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. 

Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см.  

Функциональное созревание  

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов.  

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ.  

Данный  возраст  характеризуется  интенсивным  созреванием 

 нейронного  аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий.  

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться 

и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 



основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи.  

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации.  

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения 

(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между 

людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается.  

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки 

могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет.  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы.  

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания.  

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 



побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка.  

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных 

умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать 

свои достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность 

между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности.  

1.5.3.2. Средняя группа (пятый год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре 

года до 110 см в пять лет. Функциональное созревание  

Данный  возраст  характеризуется  интенсивным  созреванием 

 нейронного  аппарата ассоциативной  коры  больших  полушарий.  Возрастание 

 специализации  корковых  зон  и межполушарных связей. Правое полушарие 

является ведущим.  

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек.  

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов.  

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется 

воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для 

детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти 

лет формируются основы познавательной активности и любознательности.  

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 



игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. 

Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети 

могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д.  

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий.  

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять 

лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений 

отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны 

взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В 

группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, 

определяющая социометрический статус каждого ребенка.  

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в 

ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и 

регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, 

смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра, было-будет).  

1.5.3.3. Старшая группа (шестой год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 

110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в 

шесть лет. Функциональное созревание  



Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор 

двигательных стереотипов.  

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского 

мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте 

является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной 

креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический 

анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира.  

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения 

системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая 

игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 

человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала 

игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр 

определяется логикой игры и системой правил.  

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка.  

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в 

ходе совместной деятельности.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со 

сверстниками начинает формироваться внеситуативноделовая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 

избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 



сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм 

поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми.  

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность 

поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами.  

Личность  и  самооценка.  Складывается  первая  иерархия 

 мотивов.  Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки.  

1.5.3.4. Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см.  

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости 

роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это 

время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица.  

Функциональное созревание  

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей 

этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по 

точности и мощности нагрузкам.  

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи 

годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 

длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей 

годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего 

возраста и взрослых.  

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает 

формироваться способность к сложным пространственным программам движения, в том 

числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма 

объединяются в буквы и слова.  

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт.  

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров.  

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 



внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут.  

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 

минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного 

языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов.  

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем.  

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативноделовая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно 

проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам.  



Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости.  

  

1.6. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ.  

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребѐнка, 

его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности.  

Педагогами ДОО используется система педагогической диагностики 

разработанная М.М. Безруких, Т.А. Филиппова, А.С. Верба «Ориентиры развития 

ребенка». Для 3-4, 4-5, 5-6 6-7 лет Просвещение.2023 г.  

Мониторинг сформированности гражданско-патриотических 

позиций у детей дошкольного возраста в части, формируемой 

участниками образовательных отношений  

В течение предполагаемого срока реализации подпрограммы, планируется 

систематическое  отслеживание  результатов  сформированности  гражданско- 

патриотических позиций детей в различные возрастные периоды по следующим 

критериям:  

 Сформированность у детей ценностного отношения к семье, детскому саду, 

малой и большой Родине, природе.  

 Сформированность основ экологической культуры, бережного  

созидательного отношения к природе.  

 Сформированность толерантного отношения к окружающим людям.  

 Сформированность навыков поисково-исследовательской деятельности.  

Для проведения мониторинга используется опросник, составленный на основе 

рекомендаций Н.Г.  

Зеленовой, Л. Е. Осиповой («Мы живем в России», М., 2009)  

  

  

 

 

 

  



II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ПО КАЖДОЙ ИЗ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ 

ДЛЯ ВСЕХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП ОБУЧАЮЩИХСЯ  

(СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ,  ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ,  РЕЧЕВОЕ, 

 ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ,  ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ)  

Обязательная часть  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОП ДО, пп  Возраст/группа  QR -код  

18.1  от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа  

  
18.2  1-2 года/группа раннего возраста  

   

18.3  2-3 года/ 1 младшая группа  

  
18.4  3-4 года/ 2 младшая группа  

    
18.5  4-5 лет / средняя группа  

  
18.6  5-6 лет/ старшая группа  

   
18.7  6-7 лет / подготовительная группа  

  
18.8  решение совокупных задач воспитания   

    
  

 Образовательная область «Познавательное развитие»  

ФОП ДО, пп  Возраст/группа  QR -код  

19.1  от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа  

  
19.2  1-2 года/группа раннего возраста  

   

19.3  2-3 года/ 1 младшая группа  

  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf


19.4  3-4 года/ 2 младшая группа  

   
19.5  4-5 лет / средняя группа  

  
19.6  5-6 лет/ старшая группа  

   
19.7  6-7 лет / подготовительная группа  

  
19.8  решение совокупных задач воспитания  

    

  

 Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП ДО, пп   Возраст/группа  QR -код  

20.1  от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа  

  
20.2  1-2 года/группа раннего возраста  

   
20.3  

  

2-3 года/ 1 младшая группа  

  
20.4  3-4 года/ 2 младшая группа  

   

20.5  4-5 лет / средняя группа  

  
20.6  5-6 лет/ старшая группа  

   
20.7  6-7 лет / подготовительная группа  

  
20.8  решение совокупных задач воспитания  

   
  

  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf


Образовательная область «Художественно-стетическое развитие»  

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа  QR -код  

21.1  от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа  

  
21.2  1-2 года/группа раннего возраста  

   
21.3  
  

2-3 года/ 1 младшая группа  

  
21.4  3-4 года/ 2 младшая группа  

   
21.5  4-5 лет / средняя группа  

  
21.6  5-6 лет/ старшая группа  

   
21.7  6-7 лет / подготовительная группа  

  
21.8  решение совокупных задач воспитания  

   
  

Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП ДО, пп/   Возраст/группа  QR -код  

22.1  от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа  

  
22.2  1-2 года/группа раннего возраста  

   
22.3  
  

2-3 года/ 1 младшая группа  

  
22.4  3-4 года/ 2 младшая группа  

   
22.5  4-5 лет / средняя группа  

  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf


22.6  5-6 лет/ старшая группа  

   

22.7  6-7 лет / подготовительная группа  

  
22.8  решение совокупных задач воспитания  

   

  

  

Задачи содержание части, формируемой участниками образовательных 

отношений В ходе реализации подпрограммы «Маленький гражданин большой Сибири» 

решаются основные задачи содержания дошкольного образования по каждой 

образовательной области: физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, 

труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное 

творчество, музыка. Программа структурирована, в ней определены 5 направлений:  

Моя семья и  я;  

Малая родина - родное село;  

Родной край - Иркутская область;  

Природа Сибири;  

Культурно-историческое наследие народов Сибири;  

Каждое из направлений программы наполнено соответствующим содержанием. 

Ориентиром в выборе содержания являются детская игра, проектно- поисковая, музейная 

деятельность взрослых с детьми, художественное, музыкальное и литературное 

творчество, общение, творческо-продуктивная деятельность.  

Цели и задачи могут решаться с помощью разных педагогических технологий, что 

создает воспитателю пространство для творческого построения педагогического процесса. 

Воспитателю предоставлено право выбора форм, методов, способов решения 

педагогических задач, создания конкретных условий воспитания и развития детей с 

учетом динамики развития каждого ребенка, его индивидуальных особенностей  

  

2.2. Инструментарий Вариативной и инваритивной части программы  

  

Образовательная 

область/задачи  
ИНСТРУМЕНТАРИЙ ИНВАРИАНТНОЙ 

 ЧАСТИ ПРОГРАММЫ   
Варитивная часть 

программы состоит 

из регионального 

компонента 

реализуется вр всех 

образовательных 

областях  

  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf


Социальнокомму

никативное 

развитие  

• Труд  

• ОБЖ  

• Социальные 

отношения 

Труд 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском 

саду: Для занятий 

с детьми 3–7 лет. Партнерство дошкольной 

организации и семьи 

/ Под ред. С.С. Прищепа, Т.С. Шатверян. 

ОБЖ 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты 

для оформления 

родительских уголков в ДОО: Младшая 

группа. 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты 

для оформления 

родительских уголков в ДОО: Средняя 

группа.  

Формирование гражданственности и 

патриотизма   

Н.В. Нищева, Ю.А. Кириллова Я люблю 

Россию. Папрциальная прграмма. Дорогою 

добра Концепция и программа 

социальнокоммуникативного развития и 

социального воспитания дошкольников. 

Соответствует ФГОС ДО— М.: ТЦ Сфера, 

2015. Князева О. Л., Маханева М. Д. 

Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры: Программа. Учебно- методическое 

пособие.— 2-е изд., перераб. и доп.— СПб:  

Детство- Пресс, 2010.— 304 

1. Е.К. Ривина 

«Государственные 

символы России». М. 

Аркти, 2010.  

2. Г.Н .Данилина 

«Дошкольнику – об 

истории и культуре 

России». М. Аркти, 

2011.  

3. Н.А. Арапова 

Пискарѐва «Мой 

родной дом». М. 

Мозаика-синтез, 

2014. 

4. М.Ю. Новицкая 

Наследие. 

Патриотическое 

воспитание в 

детском саду». 

5. Ю.Е. Антонов; 

Л.В. Лѐвина «Как 

научить детей 

любить Родину». М. 

Аркти, 2013. 

6. Е.И. Шаламова 

«Методическая 

работа с 

кадрами по 

патриотическому 

воспитанию в ДОУ». 

М. Скрипторий, 

2019. 

7. Е.Е. Тармаханов; 

Л.М.Домешек; Т.Е. 

Санжиева «История 

УстьОрдынского 

Бурятского 

автономного 

округа». Улан-Удэ. 

БГУ, 2013. 

8. Н.Г. Зеленова; Л.Е. 

Осипова «Мы 

живѐм в России». М. 
Скрипторий,2019. 



Познавательное 

развитие  
1.Сенсорные  
эталоны  и 

познавательные  

действия  

2.Математические 

представления  

3.Окружающий 

мир  

4.Природа  
Задачи ссылка на 

ФОП ДО Приказ 

 Министерст

ва просвещения 

 Российской 

Федерации от 

25.11.2022 № 1028  

"Об  утверждении  
федеральной  
образовательной 

программы 

 дошкольног

о образования" 

(Зарегистрирован  

28.12.2022 № 

71847) 

1.Сенсорные эталоны и познавательные 

действия  

Мир, в котором я живу. Программа по 

познавательноисследовательскому развитию 

дошкольников. Парциальная образовательная 

программа разработана как компонент 

основной образовательной программы, 

подготовленной участниками образовательных 

отношений. Ее главное направление — 

познавательно-исследовательское развитие 

детей 0—6 лет.  

Ребенок в мире поиска. Программа по 

организации познавательно-исследовательской 

деятельности дошкольников. Программа 

предназначена педагогам дошкольных 

образовательных организаций (ДОО) для 

работы с детьми 3—7 лет  

Савенков А.И. Маленький исследователь. — 

Самара: ИД «Федоров», 2010. Савенков А.И. 

Методика исследовательского обучения 

дошкольников. — Самара: ИД «Федоров», 

2010.   

2.Математические представления  

Математика в детском саду   
Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года).   

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Младшая группа (3–4 года).  Помораева И.А., 

Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Средняя группа 

(4–5 лет). Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных математических 

представлений: Старшая группа (5–6 лет).   

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Сборник подвижных игр / Автор-сост.   

3.Окружающий мир  

Юный эколог Авторская программа 

С.Н.Николаевой  

 Программа «Юный эколог»: 3–7 лет. Система 

работы в младшей группе: 3–4 года.   

Юный эколог.  Система работы в средней 

группе: 4–5 лет.   

Юный эколог. Система работы в старшей 

группе: 5–6 лет.  Юный эколог. Система работы 

в подготовительной к школе группе: 6–7 лет.  

 



4.Природа  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой 

в детском саду: Вторая группа раннего возраста 

(2–3 года).   

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой 
в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой 
в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой 
в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой 

в детском саду: Подготовительная к школе 
группа (6– 

7 лет).   
Листок на ладони: методическое пособие по 

проведению экскурсий с целью экологического 

и эстетического воспитания дошкольников. 

Речевое развитие  
Задачи ссылка на 

ФОП ДО Приказ 

 Министерст

ва просвещения 

 Российской 

Федерации от 

25.11.2022 № 1028  

"Об  утверждении  
федеральной  

образовательной 

программы 

 дошкольног

о  

образования" 

(Зарегистрирован  

28.12.2022 № 

71847) 

  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года).   

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Младшая группа (3– 4 года).  

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Средняя группа (4– 

5 лет).   

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Старшая группа (5– 

6 лет).   

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).    

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Раздаточный материал. Для работы с детьми 

2–4 лет. Серия «Грамматика в картинках»: 

«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; 

«Множественное число»; «Многозначные 

слова»; «Один—много»;  

«Словообразование»; «Ударение».  

Ушакова  О.С., Артюхова И.С.Развитие речи. 

Методические рекомендации к программе 

"Мир открытий". Игры и конспекты занятий. 

Вторая младшая группа детского сада  

Ушакова  О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. 

Методические рекомендации к программе 

"Мир открытий". Игры и конспекты занятий. 

Средняя группа детского сада   

Ушакова  О.С., Артюхова И.С.Развитие речи. 

Методические рекомендации к программе 

"Мир открытий". Игры и конспекты занятий. 

Старшая группа детского сада  

 



Ушакова  О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. 

Методические рекомендации к программе 

"Мир открытий". Игры и конспекты занятий. 

Подготовительная группа детского сада. 

Физическое 

развитие  

Активный отдых 
Туристическая  

деятельность  
  
Задачи ссылка на 

ФОП ДО Приказ 

 Министерст

ва просвещения 

 Российской 

Федерации от 

25.11.2022 № 1028  

"Об  утверждении  
федеральной  
образовательной 

программы 

 дошкольног

о образования" 

(Зарегистрирован  

28.12.2022 № 

71847)  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в 

детском саду: Младшая группа (3–4 года).   

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в 

детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в 

детском саду: Старшая группа (5–6 лет).   

Пензулаева Л. И. Физическая культура в 

детском саду:  

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Помораева И.А.,   

 

Художественноэст

етическое 

развитие Задачи 

ссылка на ФОП ДО 

Приказ 

 Министерст

ва просвещения 

 Российской 

Федерации от 

25.11.2022 № 1028  

"Об  утверждении  
федеральной  
образовательной 

программы 

 дошкольног

о образования" 

(Зарегистрирован  

28.12.2022 № 

71847)  

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация 

с детьми 3–4 лет.   

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация 
с детьми 4–5 лет.   

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация 

с детьми 5–6 лет.   

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация 

с детьми 6–7 лет.   

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Игры-

занятия с малышом.  

Первый год жизни. Колдина Д. Н. Лепка с 

детьми 2–3 лет.   

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с 
детьми 3–4 лет.   

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с 

детьми 4–5 лет.   

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с 

детьми 5–6 лет.   

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с 

детьми 6–7 лет.   

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет.   

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с 
детьми 3–4 лет.   

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с 

 



детьми 4–5 лет.  Конспекты занятий. 309 

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет.   

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с 

детьми 6–7 лет.   

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Социально-

эмоциональное  • Комарова Т. С. 

Изобразительная деятельность в детском саду:   

 Младшая группа (3–4 года).  

 Средняя группа (4–5 лет).  

 Старшая группа (5–6 лет).  

 Подготовительная к школе группа 
(6–7 лет).  

• Мамаева О. А. Поделки из природного и 

бросового материала с детьми 4–5 лет.  

• Мамаева О. А. Поделки из природного и 

бросового материала с детьми 5–6 лет.  

Народное искусство — детям   

Народное искусство — детям. Методическое 

пособие / Под ред. Комарова Т.С.   

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в 

детском саду: Для работы с детьми 2–7 лет. 

Комарова И.И., Туликов А.В. Информационно-

коммуникационные технологии в ДОУ.  

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное 

воспитание в детском саду: Младшая группа 

(3–4 года). Зацепина М.Б., Жукова Г.Е.  

Музыкальное воспитание в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет). Зацепина М. Б., 

Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в 

детском саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Куцакова Л.В. Конструирование из 

строительного материала: Средняя группа (4–5 

лет).   

Куцакова Л.В. Конструирование из 

строительного материала: Старшая группа (5–6 

лет).   

Куцакова Л.В. Конструирование из 

строительного материала: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). Куцакова Л. В. 

Художественное творчество и 

конструирование: 3–4 года.   

Куцакова Л. В. Художественное творчество и 

конструирование: 4–5 лет.   
 

 



2.3. ОПИСАНИЕ ВАРИАТИВНЫХ ФОРМ, СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И СРЕДСТВ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ С УЧЕТОМ ВОЗРАСТНЫХ И ИНДИВИДУАЛЬНЫХ 

ОСОБЕННОСТЕЙ ВОСПИТАННИКОВ, СПЕЦИФИКИ ИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ПОТРЕБНОСТЕЙ И ИНТЕРЕСОВ  

 

Обязательная часть  

При реализации Программы используются:  

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут 

нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.  

 В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 

Программы.  

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, согласно 

п. 23.6.1. ФОП ДО:  

 

в младенческом возрасте 

(2 месяца - 1 год) 
в раннем возрасте  

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 
 

Информационно-

рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,   

Исследовательский метод  

Информационно-рецептивный 

метод,   

Репродуктивный метод,   

Исследовательский метод  

Проблемное изложение,   

Эвристический метод,   

Исследовательский 

метод  

 

При реализации Программы педагоги используют различные средства:  
 

Реальные   Виртуальные  

Демонстрационные игрушки, карточки.  

Раздаточные материалы.  

Природный материал и др.  

Презентации, ЭОР, модели объектов, 

видео, аудио, анимация и др.  

  

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, 

приемы):  

 

в младенческом 

возрасте  

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте  

(1 год - 3 года) 
в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

  Здоровьесберегающие 

технологии,   

Игровые технологии,   

«Говорящая» среда  

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,   

Технологии эффективной 

социализации,  

Технология «Ситуация»  

«Говорящая» среда   

 ТРИЗ  



 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Каждое из направлений подпрограммы наполнено соответствующим 

содержанием.  

Ориентиром в выборе содержания являются детская игра, проектно- поисковая, 

музейная деятельность взрослых с детьми, художественное, музыкальное и литературное 

творчество, общение, творческо-продуктивная деятельность.  

Цели и задачи могут решаться с помощью разных педагогических технологий, что 

создает воспитателю пространство для творческого построения педагогического процесса. 

Воспитателю предоставлено право выбора форм, методов, способов решения 

педагогических задач, создания конкретных условий воспитания и развития детей с 

учетом динамики развития каждого ребенка, его индивидуальных особенностей.  

  

2.4. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ 

ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК  

 

Обязательная часть  

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает:  

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности;  

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

• самостоятельную деятельность детей;  

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО.  

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности:  

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому;  

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог - 

равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей;  

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей;  

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми 

могут быть реализованы в группе одномоментно.  Согласно п.24 ФОП ДО 

образовательная деятельность включает:   

 



Утренний отрезок 

времени  

Занятие  Прогулка  Вторая половина дня  

-Игровые ситуации  

-Индивидуальные игры  

-Игры небольшими 

подгруппами  

-Беседы с детьми по их 

интересам -Развивающее 

общение педагога с 

детьми  

-Практические, 

проблемные  

ситуации  -Упражнения  

-Наблюдения за 
объектами и явлениями 

природы, трудом  

взрослых  

- Трудовые поручения и 

дежурства  

-Индивидуальная работа с 

детьми в соответствии с 

задачами разных 

образовательных областей  

-Продуктивная деятельность 

детей по  

интересам детей 

Оздоровительные  и  

закаливающие процедуры  

-  Здоровьесберегающие  

мероприятия  

-Двигательная 

деятельность 

-

Проблемно

- 

обучающие 

ситуации -

Образовате

льные 

ситуации   

-

Тематичес

кие 

события  

-Проектная  

деятельнос

ть  

-

Творческие 

 и 

исследоват

ельские 

проекты и 

т. д.  

  

-Наблюдение 

 за 

объектами и 

явлениями 

природы  

-Сюжетно-

ролевые 

 и 

конструктивн

ые игры -

Элементарная 

трудовая 

деятельность 

детей на 

участке ДОО 

-Свободное 

 общен

ие  

педагога с 

детьми -

Индивидуаль

ная  

работа  

-Проведение 

спортивных 

праздников  

-Подвижные 

игры и 

спортивные 

упражнения  

-

Эксперимент

ирование с 

объектами 

неживой 

природы 

-Элементарная трудовая 

деятельность детей,  

-Проведение зрелищных 

мероприятий, 

развлечений, 

праздников,  

-Игровые ситуации, 

индивидуальные игры и 

игры небольшими 

подгруппами  

-Опыты и эксперименты  

-Практико-

ориентированные 

 проекты, 

коллекционирование   

-Чтение художественной 

литературы  

-Прослушивание 

аудиозаписей лучших 

образцов чтения  

-Рассматривание 

иллюстраций, просмотр 

мультфильмов  -

Слушание и исполнение 

музыкальных 

произведений, 

музыкально-

ритмические движения, 

музыкальные игры и 

импровизации  

-Организация и (или) 

посещение выставок 

детского творчества, 

изобразительного 

искусства, мастерских -

Индивидуальная работа 

по всем видам 

деятельности и 

образовательным 

областям  

-Работа с родителями 

(законными 

представителями) 

 



Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21.  

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог 

выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных 

периодах реализации Программы.   

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня организованы 

следующие культурные практики: - игровая практика  

- продуктивная практика  

- коммуникативная практика  

-           чтение художественной литературы  

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности всех 

культурных практик.   

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы.  

  

2.5.  СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ 

ИНИЦИАТИВЫ  

 

Обязательная часть  

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.   

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги:  

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

2)  поощряют желание ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы;  

3) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности;  

4) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребѐнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов;  

5) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребѐнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

6) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребѐнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

7) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают 



ребѐнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата;  

8) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к еѐ дозированию. Если ребѐнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих 

вопросов, активизируют собственную активность и смекалку ребѐнка, намекают, 

советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

9) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребѐнка, побуждают к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения.  

  Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных 

особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО):  

3-4 года  4-5 лет  5-7 лет  

Поощрение 

познавательной 

активности детей:  

-внимание к детским 

вопросам,   

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно 

искать решение, 

возникающих 

проблем.  

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание 

организации 

вариативных 

активностей детей, 

для участия в 

разнообразных делах: 

в играх, в 

экспериментах, в 

рисовании, в 

общении, в 

творчестве.  

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать:   

 - намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы.  

Создание ситуаций, побуждающих 

детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы.   

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, 

умений командной работы.  

У ребѐнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование 

для детских видов деятельности 

достаточно разнообразны и 

постоянно меняются (смена 

примерно раз в два месяца).  

Создание педагогических 

условий, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и творчество:  

- определение для 

детей все более сложных 

задач, активизируя их 

усилия, развивая 

произвольные умения и 

волю,   

- постоянная 

поддержка желания 

преодолевать трудности;  

- поощрение ребѐнка 

за стремление к таким 

действиям;  

- нацеливание на 

поиск новых, творческих 

решений возникших 

затруднений.  

  

 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов:  

1) Не  сразу помогают ребѐнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребѐнку, педагоги сначала 



стремятся к еѐ минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребѐнка прошлый опыт.  

2) У ребѐнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий.  

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребѐнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребѐнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребѐнком. Педагоги уважают его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности.  

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребѐнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять еѐ от педагога), обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, 

в которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения.  

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребѐнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее).   

7) Собственные наработки  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

  

2.6. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 

СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям:  

 



 

Направление Содержание деятельности  Инструментарий  

1.Диагностико 

аналитическое 

направление   

Получение  и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, еѐ запросах в 

отношении охраны здоровья и развития 

ребѐнка;   

Об  уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных 

представителей);   

А  также планирование работы с семьей с 

учѐтом результатов проведенного анализа;  

 Согласование  воспитательных задач  

Опросы, 

социологические срезы, 

индивидуальные 

блокноты, "почтовый 

ящик", педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

(недели) открытых 

дверей, открытые 

просмотры занятий и 

других видов 

деятельности детей  

2.Просветительское  

направление   
  

Просвещение  родителей (законных 

представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов;   

Групповые  

родительские собрания, 

конференции, круглые 

столы, семинары-

практикумы, тренинги и 

ролевые игры, 

консультации, 

педагогические гостиные, 

родительские клубы и 

другое; информационные 

проспекты, стенды, 

ширмы, папки-

передвижки для 

родителей ;   

 Выбора  эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного 

возраста;   

Ознакомление  с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста;   
Информирование  об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной 

программы;   

Условиях  пребывания ребѐнка в группе 
ДОО;   

Содержании  и методах образовательной 

работы с детьми;  

Журналы  и газеты, 

издаваемые ДОО для 

родителей , 

педагогические 

библиотеки для 

родителей (законных 

представителей); сайты 

ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и 

интервью; фотографии, 

выставки детских работ, 

совместных работ 

родителей (законных 

представителей) и детей. 

Включают также и 

досуговую форму - 

совместные праздники и 

вечера, семейные 

спортивные и 

тематические 

мероприятия, 

тематические досуги, 

знакомство с семейными 



традициями и другое   

3.Консультационное 

направление   

   
  

Консультирование  родителей (законных 

представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребѐнком, 

преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи;   

Особенностей  поведения и 

взаимодействия ребѐнка со сверстниками 

и педагогом;   

Возникающих  проблемных ситуациях;   
Способам  воспитания и построения 
продуктивного взаимодействия с детьми 
младенческого, раннего и  

дошкольного возрастов;   
Способам  организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому.  

Специально  

разработанные 

(подобранные) 

дидактические 

материалы для 

организации совместной 

деятельности родителей 

с детьми в семейных 

условиях в соответствии 

с образовательными 

задачами, реализуемыми 

в ДОО. Эти материалы 

должны сопровождаться 

подробными 

инструкциями по их 

использованию и 

рекомендациями по 

построению 

взаимодействия с 

ребѐнком  
Использовать  

воспитательный 

потенциал семьи для 

решения 

образовательных задач, 

привлекая родителей 

(законных 

представителей) к 

участию в 

образовательных 

мероприятиях, 

направленных на 

решение познавательных 

и воспитательных задач.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы.  
  



2.7.  НАПРАВЛЕНИЯ И ЗАДАЧИ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ 

РАБОТЫ (ДАЛЕЕ - КРР) С ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ОСОБЫМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ (ДАЛЕЕ - ООП) РАЗЛИЧНЫХ 

ЦЕЛЕВЫХ ГРУПП, В ТОМ ЧИСЛЕ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ (ДАЛЕЕ - ОВЗ) И ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ   

 

КРР в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

следующих категорий детей:   

1)  нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 2)  обучающиеся 

с ООП:  

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);   

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребѐнком в посещении 

ДОО;  

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; -одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая 

или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.   

КРР в ДОО осуществляют воспитатели.  

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО.  

КРР организуется:   

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  - 

на основании результатов психологической диагностики;  - на основании рекомендаций 

ППк.  

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 

группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций 

и особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для каждого 



обучающегося определяется с учѐтом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО)  

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования и 

предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий.  

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или 

комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а для ребенка 

(детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная образовательная 

программа (далее – АОП).  

При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на:  

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и  

воспитания;  

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ 

и здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;  

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 

принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию 

программы действий, оценку и осмысление результатов действия.  

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства.  

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). 

В ее содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, 

структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули 

коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению 

коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура АОП 

определяется ППк ДОО.  

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или 

комбинированной направленности реализуется с учетом: - особенностей и содержания 

взаимодействия с родителями (законными представителями) на каждом этапе включения;  

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО;  

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с 

ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей;  

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного 

процесса;  

  



2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ  

 

В содержательный раздел Образовательной программы ДОО входит рабочая 

программа воспитания ДОО, которая раскрывает задачи  и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам 

поведения в российском обществе.  

 

2.8.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

  

Цель воспитания  Задачи воспитания  

Общая цель воспитания в ДОО - 

личностное развитие каждого ребѐнка с 

учѐтом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной 

социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает:  

1) формирование 

 первоначальных 

 представлений   
о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах 

и правилах поведения;  

2) формирование ценностного 

отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе;  

1) Содействовать  развитию личности, 
основанному на принятых  

в  обществе  представлениях  о  добре  и  зле,  должном   

и недопустимом;  
2) Способствовать становлению 

нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней 

установке  

личности поступать согласно своей совести;  

3) Создавать условия для развития и 

реализации личностного потенциала ребѐнка, 

его готовности   

к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию;  

3) становление первичного опыта 

деятельности и поведения  в 

соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами.  

4) Осуществлять поддержку позитивной 

социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей.  

  

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и 

воспитательными задачами, реализуемыми  в рамках образовательных областей  

 

 



Направления  
воспитания  и  

базовые 

ценности  

Цель  Задачи  
Задачи 

образовательных 

областей  

Образовате

льные 

области  

Патриотическое 

направление 

воспитания   

В основе лежат 

ценности 
Родина» и  

«Природа»  

Формирование 

у ребѐнка 

личностной позиции 

наследника 

традиций и 

культуры, 

защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей 

страны  

Формировать 

«патриотизм 

наследника», 

испытывающего 

чувство 

гордости за 

наследие своих 

предков 

(предполагает 

приобщение 

детей к 

истории, 

культуре и 

традициям 

нашего народа: 

отношение к 

труду, семье, 

стране и вере)  
Формировать 

«патриотизм 
защитника», 

стремящегося 
сохранить это 

наследие  
(предполагает 

развитие у 

детей 

готовности 

преодолевать 

трудности ради 

своей семьи, 

малой родины)   
Воспитывать 

«патриотизм 

созидателя и 

творца», 

устремленного 

в будущее, 

уверенного в 

благополучии и 

процветании 

своей Родины 

(предполагает 

конкретные 

каждодневные 

дела, 

направленные, 

например, на 

поддержание 

чистоты и 

Воспитывать 
ценностное 

отношения к 
культурному 
наследию своего 
народа, к 

нравственным и 
культурным  

традициям России  

Социальнок

оммуникати

вное 

развитие  

Приобщать к 
отечественным 

традициям и 
праздникам, к 

истории и 

достижениям 
родной страны, к 

культурному 
наследию 

народов России. 
Воспитывать  

уважительное 

отношение к 
государственным 

символам страны 
(флагу, гербу,  

гимну);  

Познаватель

ное 

развитие  

Приобщать к 

традициям и 

великому 

культурному 

наследию 

российского 

народа  

Художестве

нноэстетиче

ское 

развитие  



порядка, 

опрятности и 

аккуратности, а 

в дальнейшем - 

на развитие 

всего своего 

населенного 

пункта, района, 

края, Отчизны в 

целом) 

Духовнонравст

венное 

направление 

воспитания   

В  основе  лежат  
ценности  

«Жизнь»,«Добр

о», 

«Милосердие»   

Формирование 

способности к 

духовному 

развитию, 

нравственному 

самосовершенствов

анию, 

индивидуальноотве

тственному 

поведению  

Развивать 

ценностносмыс

ловую сферу 

дошкольников 

на основе 

творческого 

взаимодействия 

в детско- 

взрослой 

общности  

Способствовать 

освоению 

социокультурно

го опыта в его 

культурно-

историческом и  

личностном 

аспектах  

Воспитывать 

любовь к своей 

семье, своему 

населенному 

пункту, родному 

краю, своей 

стране  

Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

ровесникам, 

родителям 

(законным 

представителям), 

соседям, другим 

людям вне 

зависимости от 

их этнической 

принадлежности  
Воспитывать 

социальные 

чувства и 

навыки: 

способность к 

сопереживанию, 

общительность, 

дружелюбие   
Формировать 

навыки 

сотрудничества, 

умения 

соблюдать 

правила, 

активной 

личностной 

позиции  

Создавать 

условия для 

возникновения у 

ребѐнка 

нравственного, 

социально 

Социальнок

оммуникати

вное 

развитие  



значимого 

поступка, 

приобретения 

ребѐнком опыта 

милосердия и 

заботы 

   Воспитывать 

отношение к 

родному языку 

как ценности, 

развивать умение 

чувствовать 

красоту языка, 

стремление 

говорить красиво 

(на правильном, 

богатом, 

образном языке). 

Речевое 

развитие  

Социальное 

направление 

воспитания  

В  основе  лежат  
ценности 

«Человек», 

«Семья»,  

«Дружба»,  

«Сотрудничест

во»  

Формировани

е ценностного 

отношения детей к 

семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, 

умения находить 

общий язык с 

другими людьми  
  

Способствовать 

освоению 

детьми 

моральных 

ценностей  

Формировать у 

детей 

нравственные 

качества и 

идеалов  

Воспитывать 

стремление 

жить в 

соответствии с 

моральными 

принципами и 

нормами и 

воплощать их в 

своем 

поведении. 

Воспитывать 

уважение к 

другим людям, 

к законам 

человеческого 

общества.   

Способствовать  накоплению  у  

детей опыта 

социальноответс

твенного 

поведения  

Развивать 

нравственные 

Содействовать 

 становлен

ию целостной 

картины мира, 

основанной на 

представлениях о 

добре и зле, 

прекрасном и 

безобразном, 

правдивом и 

ложном  

Социальнок

оммуникати

вное 

развитие  



представления, 

формировать  

навыки 

культурного 

поведения  

   Воспитывать 

уважения к 

людям – 

представителям 

разных народов 

России 

независимо от их 

этнической 

принадлежности;  

Познаватель

ное 

развитие  

   Способствовать 

овладению 
детьми формами 

речевого этикета, 

отражающими 
принятые в 

обществе 
правила и нормы 

культурного  

поведения  
Создавать 

условия для 

выявления, 

развития и 

реализации 

творческого 

потенциала 

каждого ребѐнка 

с учѐтом его 

индивидуальност

и,   

  

Речевое 

развитие  
  
  
  
  
  

   Поддерживать 

готовности детей 

к творческой 

самореализации 

и сотворчеству с 

другими людьми  

(детьми и 

взрослыми) 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие  

   Воспитывать 

активность, 

самостоятельност

ь, уверенности в 

своих силах, 

развивать 

нравственные и 

Физическое 

развитие  



волевые качества  

Познавательное  
В  основе 

 лежит 

ценность 

«Познание»  

Формирование 

ценности познания  
Воспитывать у 

ребѐнка 

стремление к 

истине, 

способствовать 

становлению 

целостной 

картины мира, в 

которой 

интегрировано 

ценностное, 

эмоционально 

окрашенное 

отношение к 

миру, людям, 

природе, 

деятельности 

человека 

Воспитывать 

отношение к 

знанию как 

ценности, 

понимание 

значения 

образования для 

человека, 

общества, страны  

Воспитывать 

уважительное, 

бережное и 

ответственное 

отношения к 

природе родного 

края, родной 

страны  

Способствовать 

приобретению 

первого опыта 

действий  по 

сохранению 

природы. 

Познаватель

ное 

развитие  

   Формировать 

целостную 

картину мира на 

основе 

интеграции 

интеллектуально

го и 

эмоционально-

образного 

способов его 

освоения детьми  

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие  

Физическое  и 

оздоровительно

е  

В  основе  лежат  
ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь»  

Формирование 

ценностного 

 отношения 

детей к здоровому 

образу жизни, 

 овладение  

элементарными 

гигиеническими 

навыками и 

правилами 

безопасности  

Способствовать 

становлению 

осознанного 

отношения к 

жизни как 

основоположно

й ценности   

Воспитывать 
отношение 

здоровью как 
совокупности 

физического, 

духовного и 

Развивать навыки 

здорового образа 

жизни  

Формировать  у 

 детей 

возрастосообразн

ых представлений 

о жизни, здоровье 

и физической 

культуре  

Способствовать  становлению  

эмоционально-

Физическое 

развитие  



социального  

благополучия 

человека  
  

ценностного 

отношения к 

здоровому образу 

жизни, интереса к 

физическим 

упражнениям, 

подвижным 

играм, 

закаливанию 

организма,  к 

овладению  

гигиеническим 

нормам и 

правилами  

Трудовое  
В  основе  лежит  

ценность 

«Труд»  

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

труду, трудолюбию 

и приобщение 

ребѐнка к  

труду  

Поддерживать 

привычку  к 

трудовому 

усилию, к 

доступному 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных 

сил для решения 

трудовой задачи;   

Воспитывать 

стремление 

приносить 

пользу людям  

Поддерживать 

трудовое усилие, 
формировать 
привычку к 
доступному 

дошкольнику 
напряжению 
физических, 

умственных и 
нравственных 
сил для решения  

трудовой задачи  
Формировать 

способность 

бережно и 

уважительно 

относиться к 

результатам 

своего труда и 

труда других 

людей.  

Социальнок

оммуникати

вное 

развитие  

Эстетическое  
В  основе  лежат  
ценности  
«Культура»  и  

«Красота»  

Становление у 
детей ценностного 
отношения к  

красоте   

Воспитывать 

любовь к 

прекрасному в 

окружающей 

обстановке, в 

природе, в 

искусстве, в 

отношениях, 

развивать у 

детей желание и 

умение творить  

Воспитывать 
эстетические 

чувства 
(удивление, 

радость, 

восхищение, 
любовь) к 

различным 
объектам и 

явлениям 
окружающего 

мира 

(природного, 
бытового, 

социокультурног
о), к 

произведениям 
разных видов, 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие  



жанров и стилей 

искусства (в 
соответствии с  

возрастными 

особенностями)  
Приобщать к 

традициям и 

великому 

культурному 

наследию 

российского 

народа, 

шедеврам 

мировой 

художественной 

культуры с 

целью раскрытия 

ценностей 

«Красота», 

«Природа», 

«Культура»  
Способствовать 

становлению 

эстетического, 

эмоциональноцен

ностного 

отношения к 

окружающему 

миру для 

гармонизации 

внешнего мира и 

внутреннего 

мира ребѐнка  

Формировать 

целостную 

картину мира на 

основе 

интеграции 

интеллектуально

го и 

эмоциональнообр

азного способов 

его освоения 

детьми  

Создавать 

условия для 

выявления, 

развития и 

реализации 

творческого 

потенциала 



каждого ребѐнка 

с учѐтом его 

индивидуальност

и   

Поддерживать 

готовность детей 

к творческой 

самореализации   

 

2.8.2. ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

  

Направление 

воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры в раннем 

возрасте  

Патриотическое  Родина, природа  
Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому  

Духовнонравственное  Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Способный понять и принять, что такое 

"хорошо" и "плохо". Проявляющий 

сочувствие, доброту.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении.  

Познавательное  Познание  
Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности.  

Физическое и 

оздоровительное  
Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая культура, 
закаливание, утренняя гимнастика, личная 
гигиена, безопасное поведение и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 
окружающих.  
Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества.  

Трудовое  
  

Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 



труд, детский дизайн и другое).  

Эстетическое  
  

Культура и 

Красота  
  

Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, 

словесноречевой, театрализованной и 

другое).  

Патриотическое  
  

Родина, природа  
  

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям.  

Духовнонравственное  

  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

  

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный 

к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу;  

Социальное  

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

  

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми 

и сверстниками на основе общих интересов 

и дел.  

Познавательное  Познание  
  

Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей.  

Физическое и  

оздоровительное  
  

Здоровье, жизнь  
  

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 



окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. Имеющий 

представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха.  

Трудовое  
  

Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности  

Эстетическое  
  

Культура и 

красота  
  

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности.  

     

2.8.3. УКЛАД ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ  

 

Основные 

характеристики 

уклада ДОО  
Содержание  

Цель  и смысл 

деятельности ДОО, еѐ 

миссия  

 Создавать современные условия для образования детей 

дошкольного возраста. Миссия ДОУ определена с учетом 

интересов воспитанников и их родителей, сотрудников, 

социальных партнеров. Реализация права каждого ребенка на 

качественное и доступное образование, обеспечивающее 

равные стартовые условия для полноценного физического и 

психического развития детей, как основы их успешного 

обучения в школе.  

Администрация образовательного учреждения отвечает за 

разработку нормативно-правовых актов. Сотрудники 

учреждения, через работу Общего собрания образовательного 

учреждения, Педагогического Совета участвуют в обсуждении 

и принятии. Родители (законные представители) высказывают 

своѐ мотивированное мнение через работу в Совете родителей.  

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует 

образовательную программу дошкольного образования и (или) 

адаптированную образовательную программу дошкольного 

образования, рабочую программу воспитания.  

Родители (законные представители) принимают участие в 

проектировании части, формируемой участниками 

образовательных отношений образовательной программы 

дошкольного образования и (или) адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования, 

рабочей программы воспитания.  

 Педагогические  кадры  обеспечивают  своевременное  повышение  квалификации  или  

переподготовки по необходимости; прохождение аттестации в 



соответствии со сроками  
При поступлении в образовательное учреждение между 

родителями (законными представителями) и ГБДОУ 

заключается договор.  

Проектирование совместных проектов с организациями-

партнѐрами. 

Принципы  жизни и 

воспитания в ДОО  
• Принцип полноценного проживания ребенком всех 

этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития.  

• Принцип построения образовательной деятельности на 

основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, 

при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится 

субъектом дошкольного образования  

• Принцип содействия и сотрудничества детей и 

взрослых, признания ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений.  

• Принцип поддержки самостоятельности и  инициативы 

детей в различных видах деятельности.  

Образ  ДОО, еѐ 

особенности, 

символика, внешний 

имидж  

Тамтачетсий детский сад – учреждение с историей с 1969 года, 

и в тоже время современное, динамично развивающееся 
образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого, осуществляется стремление к 
современному и инновационному будущему. Современный 

ребенок не такой, каким был его сверстник несколько 

десятилетий назад. И не потому, что изменилась природа 
самого ребенка или закономерности его развития.  

Принципиально изменилась жизнь, предметный и социальный 

мир, ожидания взрослых, воспитательные модели в семье и в 

детском саду.  

Поэтому основной задачей воспитания и образования в нашем 
учреждении становится сохранение (возрождение) условий, в 

которых ребенок играет со сверстниками, сотрудничает с 
другими детьми в решении разнообразных познавательных 

задач, проявляет познавательную инициативу, удовлетворяет 
собственное любопытство, развивает воображение и 

творческие способности.  

Именно «здесь и сейчас» закладываются основы личности 

Человека будущего.  

Основной вектор по которому движется детский сад – 

интеллектуальное развитие детей. На всем пути ребенка в 

детском саду его сопровождает Бирюсина (символ нашего 

учреждения), друг и соратники, который помогает познавать 

мир и совершать свои первые открытия. 



Отношения  к 

воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам  

• сотрудничество с семьей.  
• приобщения детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства.  

Ключевые  правила  Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы 

профессиональной этики и поведения:  

− педагог всегда выходит навстречу родителям 

и приветствует родителей и детей первым  

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

− педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им 

оценки;  

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду;  

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса;  

− уважительное отношение к личности воспитанника;  

− умение заинтересованно слушать собеседника и 

сопереживать ему;  

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях 

с детьми; − умение быстро и правильно оценивать 

сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с 

выводами о поведении и способностях воспитанников;  

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 

отношениях с детьми;  

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам;  

− знание возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников; 

 − соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского 

сада.  

Ключевые  правила  

Пример: регулярная зарядка для детей в группе  
Прием воспитанников, впервые поступающих в дошкольное 

ДОО, осуществляется на основании медицинского заключения.  

Родители (законные представители) обязаны приводить 

ребенка в организацию здоровым и информировать 

воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в его 

состоянии здоровья дома.  

Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний 

фильтр) проводится воспитателями или медицинским 

работником, которые должны опрашивать родителей 

(законных представителей) о состоянии здоровья детей, а 

также проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие 

дети, а также дети с подозрением на наличие инфекционного 

заболевания к посещению детского сада не допускаются.  

После перенесенного заболевания, детей принимают в ДОО 



только при наличии справки с указанием диагноза, 

длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с 

инфекционными больными.  

Категорически запрещается приносить в детский сад:  

• острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие 

предметы (бусинки, пуговицы и т.д.); 

• продукты питания для угощения воспитанников; 

• какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать 

ребенку лекарственные средства.  

Если у ребѐнка есть аллергия или другие особенности здоровья 

и развития, то родители (законные представители) должны 

поставить в известность воспитателя и предоставить 

соответствующее медицинское заключение.  

Правила для семьи:  

Родители (законные представители) воспитанников должны 

знать о том, что своевременный приход в ДОО – необходимое 

условие качественной и правильной организации 

воспитательно-образовательной деятельности.   

Родители (законные представители) обязаны лично передать 

воспитанника в руки воспитателю группы и забирать ребенка 

лично.   

 Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в 

известность воспитателя группы, а также поручать это детям, 

подросткам в возрасте до 14 лет, лицам в нетрезвом состоянии, 

наркотическом опьянении.   

 Родители (законные представители) обязаны забрать своего 

ребенка до 18.30. В случае неожиданной задержки, родитель 

(законный представитель) должен незамедлительно связаться с 

воспитателем группы.   

 Если родитель не может лично забрать ребенка из ДОО, то 

требуется заранее оповестить об этом администрацию ДОО и 

сообщить, кто будет забирать из числа тех лиц, на которых 

представлено личное заявление родителя (законного 

представителя).   

Правила по организации режима дня и образовательной 

деятельности воспитанника: основу режима ДОО составляет 

установленный распорядок непосредственно образовательной 

деятельности, прогулок, приемов пищи, гигиенических и 

оздоровительных процедур, сна и бодрствования и 

самостоятельной деятельности воспитанников.  Режим ДОО 

скорректирован с учетом работы с контингентом 

воспитанников и их индивидуальных особенностей, климата и 

времени года в соответствии с действующим СанПиНом.   

Режим обязателен для соблюдения всеми участниками 

образовательной деятельности. При организации режима 

пребывания воспитанников в ДОО недопустимо использовать 

занятия в качестве преобладающей формы организации 

обучения.   

В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование 

специально организованных занятий, нерегламентированной 

деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не 

допускать напряженности, «поторапливания» детей во время 

питания, пробуждения, выполнения ими каких – либо заданий.  



Права воспитанников ДОО  

ДОО реализует право воспитанников на образование, 

гарантированное государством.   

Воспитанники, посещающие ДОО, имеют право на:   

• уважение человеческого достоинства, защиту от всех 

форм физического, психологического насилия, от оскорбления 

личности;   

• охрану жизни и здоровья воспитанника;  

• свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений;   
• предоставление условий для разностороннего развития 

с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей;   

• своевременное прохождение комплексного психолого-

медикопедагогического обследования в целях выявления и 

ранней диагностики в развитии и (или) состояний 

декомпенсации особенностей в физическом и (или) 

психическом развитии и (или) отклонений в поведении;  • 

получение психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи в ДОО в соответствии с 

образовательными потребностями, возрастными и 

индивидуальными особенностями, состоянием соматического 

и нервно-психического здоровья воспитанников;  

• перевод для получения дошкольного образования в форме 

семейного образования;   

• развитие творческих способностей и интересов, включая 

участие в конкурсах, смотрах конкурсах, олимпиадах, 

выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях;  

• поощрение за успехи в образовательной, творческой, 

спортивной деятельности;  

•  бесплатное пользование необходимыми учебными 

пособиями, средствами обучения и воспитания, 

предусмотренными реализуемой в ДОО ООП ДО;   

•  пользование имеющимися в ДОО объектами культуры и 

спорта, лечебно-оздоровительной инфраструктурой в 

установленном порядке;   

•  получение дополнительных образовательных услуг  
Дисциплина в ДОО поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства всех участников образовательных 

отношений Поощрение воспитанников ДОО за успехи в 

образовательной, спортивной, творческой деятельности 

проводится по итогам конкурсов, соревнований и других 

мероприятий в виде вручения грамот, дипломов, 

благодарственных писем, сертификатов.  

Защита несовершеннолетних воспитанников ДОО:  

Спорные и конфликтные ситуации нужно решать только в 

отсутствии воспитанников.  

 В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных 

представителей) самостоятельно или через своих 

представителей вправе:   

• направить в органы управления ДОО обращение о 



нарушении и (или) ущемлении прав свобод и социальных 

гарантий несовершеннолетних воспитанников;  

• использовать незапрещенные законодательством Российской 

Федерации иные способы защиты своих прав законных 

интересов.  

Меры социальной защиты  

В целях материальной поддержки воспитания и обучения 

воспитанников, посещающих ДОО, предоставляется 

компенсация родительской платы родителям (законным 

представителям) всех воспитанников.  

Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим 

трудности в освоении Программы, социальной адаптации и 

развития, оказывается педагогическая, медицинская и 

психологическая помощь на основании заявления или согласия 

в письменной форме их родителей (законных представителей)  

Проведение комплексного психолого – медико – 

педагогического обследования воспитанников для 

своевременного выявления особенностей в физическом и (или) 

психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей 

осуществляется психолого – медико - педагогическим 

консилиумом по письменному согласию родителей (законных 

представителей)  

 Правила по сотрудничеству с родителями  

По вопросам, касающимся развития и воспитания ребѐнка, 

родители (законные представители) воспитанников могут 

обратиться за консультацией к педагогам и специалистам ДОО 

в специально отведѐнное на это время.  

Каждый родитель (законный представитель) имеет право:   

• быть избранным в родительский совет группы;   

• повышать педагогическую культуру;   

•         если возникли вопросы по организации образовательного 

процесса, пребывания ребенка в группе, следует обсудить с 

воспитателем группы, если не удовлетворен ответом, 

необходимо обратиться к заведующему ДОО. 

Традиции  и ритуалы, 

особые нормы этикета в 

ДОО  

Ритуал – установленный порядок действий.  

Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, 

что унаследовано от предшествующих поколений.  

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает 

родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает 

радость по поводу того, что они пришли. С приходом 

последнего ребенка воспитатель приветствует всех детей 

(проводится утренний круг).      

Выражает радость по поводу того, что все дети собрались 

вместе. Желает им весело и интересно провести время. 

Обсуждает содержание их совместной деятельности на 

текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и 

предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят 

итог прожитого дня (проводится вечерний круг). Обращает 

внимание на детские работы, выполненные в процессе 

свободной самостоятельной деятельности. Побуждая детей к 

дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому 

ребенку предоставляется возможность сказать о себе что-либо 



хорошее.   

     Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы 

проходят под девизом: «Утро радостных встреч». 

Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. 

Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем - то 

новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих 

поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, 

что нового и интересного ожидает детей на этой неделе.  

      Ежемесячные традиции: «День именинника». Основная 

цель - формировать у детей чувства радости и положительные 

эмоции, музыкально - двигательную активность. Задачами 

педагога являются: сплочение детей в процессе совместной 

подготовки к празднику; развивать у детей эмоциональный 

отклик и желание при участии в совместных играх; создать 

условия для укрепления сотрудничества между детским садом 

и семьей в сфере воспитания дошкольников; создать у детей и 

родителей праздничное настроение.   

Ежегодные традиции: «День отрыты дверей». Начало  этого 

мероприятия организуется в осенний периода, а  именно 27 

сентября в День дошкольного работника.  

«День отрыты дверей» помогает всем участникам 

образовательных отношений ближе познакомиться с работой и 

организацией «жизни» в детском саду. Участие в этом 

мероприятии принимают абсолютно все участники 

образовательного процесса: и дети, и родители, и педагоги, и 

администрация, школьники (волонтеры), где каждый 

исполняет свою роль и ближе знакомиться с профессиями в 

дошкольном образовании, укладом жизни ДОУ и тенденциями 

развития организации.  

«День театра» проводится в рамках «Дня театра» в марте, в 

этот день воспитанники становятся полноценными 

участниками театрализованного представления, и ее 

организации для полного представления и погружения в 

театральную жизнь и среду. В дне театра участие принимают 

все участники образовательных отношений, школьники 

(волонтеры). 

     «Выставки». В нашем детском саду работают творческие, 

веселые и неординарные педагоги, поэтому мы постоянно 

устраиваем тематические выставки. Выставки любят дети, а 

родители не только бывают на экскурсиях, но и активно 

участвуют в подготовке экспозиций.   

       Праздники благотворно влияют на развитие психических 

процессов ребенка: памяти, внимания; создают прекрасную 

атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления 

знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его 

нравственному воспитанию, развитию социально-

коммуникативных навыков.  

        Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:    

− явлениям нравственной жизни ребѐнка: «именины» 

(ежемесячно дни рождения детей)  



− окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Осень», 

«Весенняя капель», «День  птиц»; миру искусства и 

литературы «День книги», «День театра»;  

− традиционным для семьи, общества и государства 

праздничным событиям: «Новый  год», «День матери», «День 

семьи», «Праздник всех женщин»;   

− наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех 

работников детского сада» «День открытых дверей» 

 

Особенности  РППС, отражающие образ и ценности ДОО, учитывающие 

социокультурный контекст, внешнюю социальную и культурную среда ДОО (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности)  

Отражение ценностей в РППС: Ценности Жизнь, Красота, Милосердие, Добро, 

Дружба, Сотрудничество реализуются и взаимопроникают во все нижеперечисленные 

ценности жизни дошкольника. 

Родина: Галерея с портретами героев. Мини-музей русской культуры и быта.  

Магнитные пазлы (Карта России).Патриотические уголки и уголок  по 

краеведению совмещен ( в связи с недостаточностью места). Государственные символы 

РФ. Фото первых лиц РФ и области. Папки-передвижки «День России», «День флага». 

Художественная литература с региональным компонентом. Народные костюмы, изделия 

народных промыслов.  

Семья: Фотоколлажи «Мы растем», « Моя мама», « Я маленький» «Мой папа» «Мы 

вместе на огороде».  

Творческие совместные поделки. Уголки для родителей. Тематические экспозиции 

к праздничным датам о семье (День матери, День отца, День пожилого человека) Музей 

семьи. Семейный стол и игра, хобби семьи. Библиотека «Моя семья». Видеотека 

«Семейные традиции» (для просмотра детьми).Афиша куда пойти с ребенком в выходной, 

о поездках, экскурсиях, походах. Семейные альбомы, родословные, семейные гербы и др.  

Труд: Фотоколлаж «Профессии наших родителей». Уголки дежурства. 

Культура:  Визуализация правил поведения в ДОО. Народные костюмы, изделия 

народных промыслов, заготовки для творчества по народным промыслам. Набор картинок 

«Правила поведения в библиотеке», «Правила поведения в театре» Мини-музей «Русская 

изба» в группах, (народные, музыкальные, книги).Эстетика группы. Центры театральной и 

музыкальной деятельности, ИЗО.   

Познание: Центр познавательно-исследовательской деятельности. Уголок 

«экспериментирования». «Уголок природы» Здоровье: Уголки здоровья, правила 

поведения. О здоровом образе жизни. (плакаты). Закаливание. Уголки безопасности. 

Спортивная площадка. Площадка ПДД. Тематические уголки по ПДД. Тематические 

уголки о спорте, о проведении Олимпийских игр. Уголок уединения,  

Природа:  Макеты природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие). 

Таблицы культурных, лекарственных растений), приборы  для наблюдений за 

природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания 

свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и 

других), водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады). Коллекции  камней и 

минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, 

золото, алмазы и другие); Ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи. 



Приспособления  для углубления представлений о характерных явлениях природы в 

разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в 

природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности 

человека на природу. 

 

2.8.4. ВОСПИТЫВАЮЩАЯ СРЕДА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Условия 

воспитывающей среды  
  Образовательные модели (проекты) осуществления 

условий  

Условия  для 

формирования 

эмоционально-

ценностного отношения 

ребѐнка к окружающему 

миру, другим людям, себе  

Модели личностно-ориентированного взаимодействия 

педагога и ребенка-дошкольника на основе позиций его 

участников:  

Субъект-объектная модель – взрослый находится по 

отношению к детям в позиции учителя, ставя перед ними 

определенные задачи и предлагая конкретные способы и 
действия их разрешения.  

Объект-субъектная модель – взрослый создает окружающую 

развивающую среду, своеобразный предметный мир, в 
котором дети действуют свободно и самостоятельно.  

Субъект-субъектная модель – позиция равных партнеров, 

включенных в общую совместную деятельность.  

Роль педагога в создании ненасильственной развивающей 

педагогической среды совместно с семьями воспитанников. В 

работе с родителями просвещение и пропаганда 

личностноориентированной модели взаимодействия.  

Условия  для обретения 

ребѐнком первичного 

опыта деятельности и 

поступка в соответствии с 

традиционными 

ценностями российского 

общества;  

Проекты по созданию мастерской  

Опытно-экспериментальная мастерская (вода, песок и др.)  

Космодром  

Картинная галерея  

Мастерская профессий «Армии»  

Условия  для становления 

самостоятельности, 

инициативности и 

творческого 

взаимодействия в разных 

детско-взрослых и 

детско-детских 

общностях, включая 

разновозрастное детское 

сообщество  

Созданы условия, которые устанавливаются воспитателями в 

организационных «организующие моменты»,   

• «тематические недели»,  
• «события» и праздники страны  
• «реализация проектов»,   
• «сезонные явления в природе»,   
• «праздники», акции, конкурсы, выставки, 

концерты ДОУ  
• «традиции»   

 



 • Юбилейные даты знаменитых людей (писатели,  

поэты, космонавты, художники и т. д. ).  

• Предстоящие городские события  
• мастер – классы,  практические дела  

А главное становления самостоятельности, 

инициативности и творческого взаимодействия, работа в 

рамках всех трех образовательных моделях: учебно-

административная, комплексно-тематичекая, средовая.  

1.Совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, 

взаимодействуя с ребѐнком, он выполняет функции педагога: 

обучает ребѐнка чему-то новому; (ЗУН).   

2. совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при 

которой ребѐнок и педагог - равноправные партнеры; 

(поддержка)   

3. совместная деятельность группы детей под 

руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования 

до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей;   

4.совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не 

является участником деятельности, но выступает в роли еѐ 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей;    

Региональные и 

территориальные 

особенности 

социокультурного 

окружения детского 

сада  

      Тамтачетское муниципальное образования, славится 

красивыми природными пейзажами, поэтому является 

излюбленным местом для отдыхающих и приезжих, часть 

отдыхающих предпочитают рыбалку и активные виды отдыха 

в палатках, что может на практике приблизить детей к 

изучению регионального компонента.  

Ключевые элементы 

уклада детского сада в 

соответствие со 

сложившейся моделью 

воспитательно-значимой 

деятельности, 

накопленного опыта, 

достижений, следования 

традиции, ее уклада 

жизни  

1. Создание в детском саду вариативной воспитывающей 

среды, позволяющей воспитанникам развиваться в различных 

видах деятельности   

Ключевые элементы уклада детского сада характеризуются 

календарѐм Государственных праздников, комплексно-

тематическим планом мероприятий, годовым планом работы, 

которые определяют проведение общих мероприятий и 

праздников.   

3. В части, формируемой участниками образовательных 

отношений образовательной программы дошкольного 

образования (далее ОП ДО) определена работа по 

ознакомлению воспитанников с Сибирью.  

4. Организовано единое с родителями (законными 
представителями) воспитанников образовательное 

пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 
обсуждения и решения конкретных  

воспитательных задач   

1. Процесс образования в детском саду строиться на 



содружестве с институтами культуры и социальными 

организациями, и родителями (законными представителями) 

воспитанников.  

2. Профессиональное развитие педагогов (новые формы 

работы с детьми, поддержка детской инициативы, 

разнообразные формы взаимодействия с родителями). 
 

Общие характеристики 

содержания и форм 

воспитания в общей 

структуре 

воспитательной работы в 

детском саду; 

    Стержнем годового цикла воспитательной работы детского 

сада являются ключевые общесадовские мероприятия, через 

которые осуществляется интеграция воспитательных усилий 

педагогов.     Так же задачи воспитательной работы решаются 

в следующих формах работы:  организованная 

образовательная деятельность− (ООД). ООД в рамках 

формируемой части ОП ДО по знакомству с  Иркутской 

областью проводятся согласно календарно-тематическому 

планированию.   

Так же интеграция воспитательных задач проходит в ООД по 

всем образовательным областям, согласно модулям 

Программы  совместная деятельность педагогов с 

воспитанниками (игры, беседы, наблюдения и т.д.) в 

специально созданной РППС в уголках развития групп с 

решением воспитательных задач,  самостоятельная 

деятельность детей (художественная, двигательная, речевая, 

игровая, трудовая, исследовательская и др.), индивидуальная 

работа,  проектная деятельность определяется  годовым 

планом работы, рабочими образовательными программами 

групп.   

    Организация проектной деятельности может быть 

актуализирована планами социальных партнѐров  − 

включение в образовательный процесс экскурсий, 

виртуальных экскурсий, а так же других познавательно-

информационных мероприятий по предложению родителей 

(законных представителей) или социальных партнѐров. 

Наличие достижения 

выраженных эффектов 

воспитательной работы  

Мониторинг реализации ОП ДО  показывает более 80% 

успешного освоения, включая воспитательные аспекты.  

Участие в конкурсах 

лучших практик, 

мониторингов  

МКДОУ является неоднократным победителем конкурсов и 

активным участником социально значимых конкурсов.  

Особенности детского 

сада, связанные с работой 

с детьми с 

ограниченными 

возможностями здоровья, 

в том числе с 

инвалидностью 

   В детском саду функционируют 1 разновозрастная группа 

общеразвивающей направленности.  

    В штатном расписании не выделены должности учителя-

логопеда и психолога.  

    Организация образовательного и воспитательного процесса 

основана на основе понедельных тем проводится педагогами 

группы  

 



2.8.5. ОБЩНОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ: ПЕДАГОГ - 

ДЕТИ, РОДИТЕЛИ (ЗАКОННЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ) - РЕБЁНОК (ДЕТИ), ПЕДАГОГ 

- РОДИТЕЛИ (ЗАКОННЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ).  

Направление  Содержание   

Ценности и цели 

профессионального 

сообществами 

профессионально-

родительского 

сообщества и детско-

взрослой общности  

Особенности организации 

всех общностей и их роль 

в процессе воспитания 

детей  

1. Профессионального сообщества с которыми заключены 

договора о сотрудничестве: Тамтачетское  муниципального  

образования,  ДК  

Профессиональная общность – это устойчивая 

система связей и отношений между  людьми, единство целей и 

задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками детского 

сада.  Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы воспитания.  

К профессиональным общностям в детском саду относятся:  

- Педагогический совет;  

- Творческая группа;  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

- быть примером в формировании полноценных и 

сформированных ценностных  ориентиров, норм общения и 

поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, 

поощрять даже самые незначительные  стремления к общению 

и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба 

между отдельными детьми  внутри группы сверстников 

принимала общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали 

опыт общения на основе  чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об 

окружающих, учить проявлять чуткость  к сверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание  к заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые 

помогают влиться в общество   

- сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость,  доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их 

жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед 

группой за свое поведение.  

- 2. Профессионально-родительского сообщества. Для 

формирования профессионально-родительской общности, в 

детском саду проводятся родительские клубы, семинары, 

мастер-классы, советы родителей. В группе разрабатывается 

перспективный план работы с родителями (законными 

представителями), исходя из возраста детей и потребностей 

родителей (законных представителей).   



Особенности обеспечения 

возможности 

разновозрастного 

взаимодействия детей  

Для того, чтобы способствовать позитивной 

социализации, мы создаем условия организации 
разновозрастного взаимодействия дошкольников через 
интеграцию деятельности творческих групп детского сада  

«Реализация регионального компонента в детском саду как 

условие воспитания основ экологической культуры»,  

«Модернизация развивающей предметно-

пространственной среды детского сада», сетевого проекта 

«Ранняя профориентация».  

Приоритетным направлением нашего детского сада 

является познавательное развитие в условиях 

разновозрастного взаимодействия, в процессе формирования 

экологической культуры у дошкольников. Мы осуществляем 

разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных 

видах деятельности экологического содержания, таких как:  

- трудовая деятельность (посадка и уход за растениями);  

- познавательно-исследовательская деятельность;  

-продуктивная деятельность;  

- художественно-эстетическая деятельность 

(экопразники, досуги, спектакли);  

- экологические акции («Помоги птицам зимой!», «Наш 

зеленый детский сад»); - экскурсии по экологической 

тропе детского сада  

 Осуществляя работу в рамках проекта «Ранняя 

профориентация».  

 В рамках мини-проекта «Маленький юннат» мы 

включаем разновозрастное взаимодействие: - 

проектная деятельность;  

- продуктивная деятельность;  

- познавательно-исследовательская деятельность;  

- трудовая деятельность;  

- художественно-эстетическая деятельность.  

 

2.8.6. ФОРМЫ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ  

 

Совместная деятельность педагогов  и родителей с детьми  Месяц  

«День открытых дверей». Расширение представлений о работе 

воспитателя, их обязанностей, организация совместной деятельности.  

«Педагогическая проба» привлечение к педагогической деятельности 

родителей и школьников. Ответственные: воспитатели  

Сентябрь  

Семейные проекты «Реликвии семьи» «Семейное хобби» 

«Генеалогическое древо»  

Цели: познакомить детей и взрослых с культурой построения и 

убранства русского дома, обратить внимание взрослых на те традиции, 

которые соблюдаются и в современном мире, являются ценностями и 

нормами современной семьи Ответственные: старший воспитатель, 

Октябрь  



психолог, специалисты детского сада  

 Семейная Выставка художественных работ по истории поселка 

«Лента времени Тамтачета»  

        Цели: приобщение родительской общественности к изучению 

исторического прошлого села Ответственные: воспитатели  

Ноябрь  

Мастер-класс «Народная игрушка» 

Цели: образование родительской общественности в рамках 

приобщения ребенка к культурным ценностям человека; объединение 

воспитательного потенциала семьи и детского сада в совместную 

деятельность. Ответственные: воспитатели  

Декабрь  

Отчет-выставка «Зимними тропинками»  

Фотоотчет по реализации активного семейного отдыха в зимний 

период  

Январь  

 Экспресс интервью с родителями «Всякая работа хороша» Видео 

рассказ родителей по вопросам детей о работе.  

Цели : ознакомление с профессиями родителей.  

Ответственные: воспитатели.  

Февраль  

Конкурс «Костюм народов Прибайкалья» для подготовки 

театрального представления. 

Ответственные: воспитатели. 

Театральная мастерская «Фольклорный театр дома» (к Дню 

театра) 

Цели: показать воспитательные возможности домашнего театра семьям 

дошкольников; предложить практически на мастерской отработать 

методы и способы взаимодействия с ребенком. Театрализованное 
представление по сибирским сказкам Ответственные: воспитатели. 

 

Март  

Выставка «Таежные Дары»Конкурс поделок из бросового 

материала «Модная штучка» 

Апрель  

«Литературная гостиная». Чтение стихов о городе Тайшете «Наш 

город таежный».Ответственные: воспитатели 

Май  

 

2.8.7. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ И ДЛЯ ОП И 

РПВ   

 

В предложенной таблице расположены все направления календарно-

тематического плана, включающие формы проведения мероприятий, а так же события 

образовательной организации и совместная деятельность в образовательных ситуациях, 

посторонние на примерном календаре праздников и событий в соответствии с  

Федеральным календарным планом воспитательной работы.. Считаем, что таким 

способом, мы можем совместить и образовательную деятельность, и работу в рамках 

воспитательной работы. В данной модели видна система и целостность образовательного 

процесса в ДОО.  

  

 



 

 

Тема недели  
События образовательной организации.  Совместная деятельность в 

образовательных ситуациях  

Младшая 

подгруппа 

(младшая, 

средняя)  

Старшая  
Подгруппа  
(старшая, 

подготовительная)  

Социальное партнерство  

Праздники  События  Мероприятия  Экскурсии  

I  
Осень в 

родном 

краю  

«Самый лучший  
Детский сад» 

ЧФУ  

«Самый Лучший 

детский сад»  

ЧФУ  

1 сентября:  

День знаний 
(Ст., П)  

  3 сентября: День 
окончания  

Второй мировой 

войны, День  
солидарности в 

борьбе с  

терроризмом (п)  

Экскурсия по детскому саду  

«Осень разноцветная»  

сезонные изменения в природе, жизни людей 

и животных, осень в произведениях 

писателей и художников.)  

II   «Любимые 

игрушки»  
      (8сентября 

«Международны

й день  
распространени

я 
грамотности»)  

(П) 

   

 «Что на осень подарила»  
(сбор урожая, как это происходит, труд 

на селе, профессии села, беседы о  

хлебе) 

    

III  
  

«Байкал-жемчужина Сибири»  
(ЧФУ)  

        

IV  
  

«Как животные к зиме готовятся»  27 сентября:  
День 

воспитателя и 
всех  

дошкольных 

работников  

(М, Ср, Ст, П)  

«День открытых 

дверей»  

(М, Ср, Ст, П)  

    



Октябрь  Младшая  Старшая  Праздники  События  Мероприятия  Прочее  

 

I  
  
  
  
  
  
  

II   
  
  

III  
  
  
  

IV  

  

«Мои любимые бабушка и дедушка»    1октября:  
Международный 

день пожилых  
людей;(М,Ср, Ст, 

П)  

4 октября  
День защиты 

животных  

(М, Ср, Ст, П)  

Акция «Наше сердечко пожилому 

человечку»  

«Мой дом – моя  

семья) ЧФУ  

  

«Мой дом моя семья» 

ЧФУ  
5 октября:  

День учителя 

( Ст, П)  

          

«Мой папа и дедушка»  Праздник 

осени в ДОУ 

(М, Ср, Ст, П)  

  

  Третье 

воскресенье 

октября:  
День отца в  

России  

(М,Ср, Ст, П)  

      

   «Область, в которой мы живем»  
    

        

Ноябрь  Младшая  Старшая  Праздники  События  Мероприятия  Экскурсии, выставки, акции  

М
и

р
 м

о
е
й

 м
а
л

о
й

 Р
о
д
и

н
ы

 I  
  

«День народного единства»  

«Москва – сердце Родины»  

4 ноября: День 

народного 

единства  

(М, Ср, Ст, П)  

  «Синичкин день»  

(М, Ср, Ст, П)  

Акция «Птичий ресторан»  

II  
  

Мой поселок – мой край Родной   

(ЧФУ)  
      Выставка в детском саду «Лента времени»  

«Любимый Тамтачет в Объективе»  
Экскурсия по улицам поселка  

(Разработка маршрута выходного дня)  

III  
  

«Когда мы едины, мы непобедимы!»          



IV  
  

«День матери России»  Праздник   
«День 

матери»  

( М, Ср, Ст, П)  

Последнее  
воскресенье  
ноября: 

 День 

матери в России 

(М. Ср, Ст, П)  

30 ноября: День 

Государственног 

 о  герба  
Российской  
Федерации  
(М. Ср, Ст, П)  

  

Декабрь  Младшая  Старшая  Праздники  События  Мероприятия  Другое  

В
р

е
м

я
 г

о
д
а
 -

 з
и

м
а

 

I  
  

«Здравствуй зимушка зима!»  
Приметы зимы, сезонные изменения в 

природе, жизни людей и животных, зима в 

произведениях писателей и художников  

  3 декабря:   
День 

неизвестного 

солдата  

(Ст, П)  

День добровольца 

и волонтера  

(П)  

  

II  
  

«Город мастеров народные промыслы»      8 декабря День 

художника  

( Ср, Ст, П)  

Мастер-класс для родителей  
(Роспись народной игрушки) 

Приобщение родителей к истокам     

русской народной культуры  

III  
  

«Что такое Новый год»  
История праздника, традиции  

  9декабря  
 День  героев  
Отечества  

(С.П)  

12декабря: День  
Конституции  
Российской  
Федерации (П)  

  

 IV  
  

«Новогодний калейдоскоп»  праздник 

Новый год  
      

Январь  Младшая  старшая  Праздники  События  Мероприятия  Коллективный проект, в рамках 

которого создаются творческий продукт  

 I  
  

Новогодние каникулы          

 



В
р

е
м

я
 г

о
д
а
 -

 з
и

м
а

 

II  
  

«Зимние Забавы»  
Зимние развлечения, катание на лыжах. 

Коньках, санках, как проводят время с 

семьей, чтение произведений.  
Рассматривание картин, представления, 

игры, забавы  

      Создание образовательных маршрутов 

выходного дня для педагогов и родителей.  

Цель: возможность детскому саду 

участвовать в различных мероприятиях, 

организуемых учреждениями  

III  
  

«В мире вежливых наук»  
  

    11  января  
Всемирный день 

«Спасибо!»  

( М. Ср, С, П)  

   

 IV  
  

«Книга -друг человека»  

(Жанры литературы: сказки, стихи, 

рассказы, фольклор, писатели, поэты, 

история возникновения книги)  

  27 января: День 

снятия блокады 
Ленинграда 

(рекомендуется 
включать в план 
воспитательной  

 работы  с  
дошкольниками 

регионально 

и/или 

ситуативно);  

  Акция «Книжная больничка»  

Ремонт и подклейка книжек из библиотек  

Февраль  Младшая  Старшая  Развлечения  События  Мероприятия    



 I  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

«На чем люди ездят?»  
Воздушный, наземный, водный, подводный, 

легковой, грузовой транспорт, ПДД)  

  2 февраля: День 

разгрома 

советскими 

войсками 

немецкофашистских  

 войск  в  
Сталинградской 
битве  

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

работы  с 

дошкольниками 

регионально и/или 

ситуативно); 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В
е
с
н

а
 –

 к
р

а
с
н

а
 

II   «Весна идет-весне дорогу»  
(Приметы, сезонные изменения в природе, 

жизни людей, труд людей весной)  

        

III  
  

«Дни  духовности  и  культуры  в  

Иркутской области. Сияние России 

(ЧФУ)  

  18 марта  
День  воссоединения  

Крыма с Россией (П)  

Конкурс «Костюм народов Прибайкалья» 

Совместно с родителями  

IV  «Театральная шкатулка»  27 марта  
День театра  

(Мл, Ср, Ст, П)  

  Театральное представление спектакля по мотивам 

сибирских сказок   

Апрель  Младшая  Старшая  Праздники  События/ 

мероприятия  
Выставки, акции, проекты  

 

I   «На космических орбитах»  
(Космос, космические тела, планеты, 

космонавты, летательные аппараты, 

спутники, ракеты, челноки)  

  12 апреля  

День космонавтики  
(Мл, Ср, Ст, П)  

Выставка поделок и 
рисунков  

«Космические дали» 

(все подагр.)  

  

II   «Маленькие исследователи»  
(Опыты и эксперименты)  

    Подготовка стенда- отчета  

«неизвестное рядом.» по итогам недели опытов и 

экспериментов  

( от каждой подгруппы)  

III  «Земля и водица- наши царицы» (недра 

земли, полезные ископаемые, источники: 

ручьи, реки озера, моря, океаны, 

обитатели морей   и рек бережное 

отношение к природе и природоохранная 

деятельность)  

  22 апреля  
День Земли  
(Мл, Ср, Ст, П)  

    

IV  «Родная природа» ЧФУ      Выставка «Таежные Дары»  
Конкурс поделок из бросового материала  «Модная 

штучка»  

Май  Младшая  Старшая  Праздники  События/ 

мероприятия  
Выставки, акции, проекты  

  I  «Этих дней не смолкнет слава»  
(День Победы, Герои-солдаты, дети-герои, 

сражения, памятники)  

9 мая  
День Победы  
(все подгруппы)  

1 мая  
«Праздник  Весны 

и труда»  

(все подгруппы)  

    



  II  «Я- ТЫ-Мы» (чувства желания, взгляды, 

эмоции, уверенность в себе, социальные 

навыки)  

        

  III  
  

«Мой город таежный»  
ЧФУ  

  19 мая  
День  общественных 

организаций России 

(Ст, П)  

Конкурс семейных художественных работ «Наш 

город таежный» «Наш город Тайшет»  

Конкурс чтецов «Мы- любим Тайшет»  

  IV  «Вот мы, какие стали большие»  «До  свидания,  

детский сад!» 

Выпускники 

детского сада   

24 мая  

День славянской 

письменности и 

культуры  

(  Ср. ст. П)  

    

Июнь 

Июль 

Август 

Летнее оздоровление и активный образ 

жизни 

1 июня 
День Защиты детей  

(Мл, Ср, Ст, П) 

12 июня 

День России 

8 июля  

День Семьи, любви и 
верности 

22 июня  

День Памяти с скорби 

12 августа  

День Физкультурника 

22 августа  

День 

Государственного 
флага России 

 

  

 

2.8.8. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

 

Компоненты ППРС воспитательной системы  Представленность в ППРС групп и ДОО  

Знаки  и символы государства, региона, населенного пункта и 

ДОО;  
Уголок патриотизма   

Компоненты  среды, отражающие региональные, этнографические 

и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

ДОО;  

 Уголок «Сибирячка»  

Компоненты  среды, отражающие экологичность, 

природосообразность и безопасность;  
Экологическая лаборатория  



Компоненты  среды, обеспечивающие детям возможность 

общения, игры и совместной деятельности;  
Центры игры: сюжетно-ролевой игры, конструирования, 

театральная студия  

Компоненты  среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей;  
Музей семей воспитанников «Из поколения в поколение», 

«традиции и хобби моей семьи», Мастера и мастерицы моей семьи 

Практические лаборатории мамы и папы, дедушки и бабушки  

(через увлечения взрослых к развитию творчества дошкольника)  

Компоненты  среды, обеспечивающие ребѐнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира;  

Центры моделирования и конструирования «-------«  

Робототехника  

Лаборатории исследований  

Опытно-экспериментальная мастерская «Хочу все знать»  

Компоненты  среды, обеспечивающие ребѐнку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни 

человека и государства;  

Профессиональные мастерские родителей  

Видеонаблюдение за трудом взрослых  

Уголки дежурства  

Ролевые игры в профессии  

Сюжетно-ролевые игры  

Компоненты  среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта;  

Центры двигательной активности  

Спортивные атрибуты для игр  
  

 Компоненты  среды, предоставляющие ребѐнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа.  

Сказки разных народов, куклы в национальных одеждах  

Центры по ознакомлению с национальностями жителей РФ  

Дидактические и семейные игры  
  

 

 

2.8.9. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ   

 

1) Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогами,  наименование должностей которых должно 

соответствовать номенклатуре должностей  педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утверждѐнной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 

февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341); 



2) непрерывное сопровождение Федеральной программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени еѐ реализации в ДОО или в дошкольной группе; 

3) образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной программы или отдельных еѐ компонентов, 

в связи, с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям; 

4) реализация ОП ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий; 

5) в целях эффективной реализации Федеральной программы ДОО должна создать условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.  

Основные критерии оценки кадровых условий реализации ООП ДО  

Основными критериями оценки кадровых условий реализации ООП ДО в организации являются:  

- соответствие квалификации педагогических работников требованиям, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих;  

- соответствие квалификации учебно-вспомогательного персонала требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих;  

- соответствие должностей педагогических работников содержанию ООП ДО;  

- профильная направленность квалификации педагогических работников в соответствии с занимающей должностью;  

- отсутствие вакансий;  

- способность педагогических работников обеспечивать эмоциональное благополучие детей;  

- способность педагогических работников обеспечивать поддержку индивидуальности и инициативы детей;  

- способность педагогических работников устанавливать правила взаимодействия в разных ситуациях;  

-способность педагогических работников к построению вариативного образования, ориентированного на индивидуальные особенности 

развития детей;  

- способность педагогических работников к конструктивному взаимодействию с родителями воспитанников.  

  



2.9.10. ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РАБОТЫ С ОСОБЫМИ КАТЕГОРИЯМИ ДЕТЕЙ  

ПРОГРАММА  ПРЕДПОЛАГАЕТ  СОЗДАНИЕ  СЛЕДУЮЩИХ  УСЛОВИЙ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ  

ДОСТИЖЕНИЕ ЦЕЛЕВЫХ ОРИЕНТИРОВ В РАБОТЕ С ОСОБЫМИ КАТЕГОРИЯМИ ДЕТЕЙ 

 

  

Условия    Содержание  

Направленное на формирование личности, 
взаимодействие взрослых с детьми  

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств еѐ реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

Формирование игры как важнейшего фактора 

воспитания и развития ребѐнка с особыми 

образовательными потребностями 

с учѐтом необходимости развития личности ребѐнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

Создание воспитывающей среды  способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

Доступность воспитательных мероприятий  совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учѐтом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребѐнка;речь идет не только о 

физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания 

и применяемые правила должны быть понятны ребѐнку с особыми образовательными 

потребностями; 

Участие семьи  необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями. 

 

 

 

  



III.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1.  ОПИСАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ И КАДРОВЫХ УСЛОВИЙ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

Условия  Содержательные характеристики  

Признание детства как 

уникального периода в 

становлении человека  

понимание неповторимости личности каждого ребѐнка, 

принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 
индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 
уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого  

воспитанника  

Решение образовательных 

задач с использованием 

как новых форм 

организации процесса 

образования  

проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных 

форм и методов  

 работы,  выбор  которых  осуществляется педагогом;  

  

Обеспечение 

преемственности 

содержания и форм 

организации 

образовательного процесса 

в ДОО, в том числе 

дошкольного и начального 

общего уровней 

образования  

опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 
развития, изменение форм и методов образовательной работы, 
ориентация на стратегический приоритет непрерывного  

образования - формирование умения учиться  

Учѐт специфики 

возрастного и 

индивидуального 

психофизического развития 

обучающихся  

использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития  

Создание  развивающей  и  эмоционально  

комфортной для ребѐнка 

образовательной среды  

способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию 

ребѐнка и сохранению его индивидуальности, в которой 

ребѐнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее  



Построение 

образовательной 

деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с 

детьми  

ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребѐнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;  

Индивидуализация 

образования  
в том числе поддержка ребѐнка, построение его 
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на  

результатах педагогической диагностики  

Оказание ранней 

коррекционной помощи 

детям с ООП, в том числе с 

ОВЗ  

на основе специальных психолого-педагогических подходов, 

методов, способов общения и условий, способствующих 

получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования  

Совершенствование 

образовательной работы  
на основе результатов выявления запросов родительского и 

профессионального сообщества  

Психологическая, 
педагогическая и 
методическая помощь и 

поддержка, 
консультирование  

родителей (законных 

представителей)  

в вопросах обучения, воспитания и развитии  

детей, охраны и укрепления их здоровья;  
  

Вовлечение родителей 

(законных представителей) 

в процесс реализации 

образовательной 

программы  

построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся  

Формирование и развитие 

профессиональной 

компетентности педагогов, 

психологопедагогического 

просвещения родителей 

(законных представителей) 

обучающихся;  

Через создание оразовательных программ для воспитывающих 

взрослых  

Непрерывное  психолого-

педагогическое 

сопровождение 

 участников 

 образовательных 

отношений в процессе 

реализации Федеральной 

программы в ДОО  

обеспечение вариативности его содержания, направлений и 
форм, согласно запросам  

родительского и профессионального сообществ  

Взаимодействие  с 

 различными 

 социальными 

институтами  

сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической 

практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимойдеятельности; 

Использование широких 

возможностей социальной 

среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса еѐ социализации; 



Предоставление 

информации о Федеральной 

программе семье 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности; 

Обеспечение возможностей 

для обсуждения 

Федеральной программы 

поиска, использования материалов, обеспечивающих еѐ 

реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

3.2. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ  

 

Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ организованна в 

соответствии с ФОП стр.191-193 п.31.Предметный мир детства — это среда развития всех 

специфически детских видов деятельности. Ни один из них не может полноценно 

развиваться на чисто наглядном и вербальном уровне, вне реальных действий в 

предметной среде.  

 Развивающая среда детства -это система, обеспечивающая полноценное развитие 

детской деятельности и личности ребенка. Она предполагает единство социальных, 

предметных и природных средств обеспечения разнообразной деятельности ребенка, и 

включает ряд базисных компонентов, необходимых для полноценного физического, 

эстетического, познавательного и социального развития детей РППС рассматривается как 

часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОО 

выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребѐнка деятельности.  

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование,  электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учѐта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития.  

РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. При проектировании РШIС ДОО нужно учитывать:  

-местные этнопсихологические, социокультурные, культурно- исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО;  

-возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования;  

-задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности).  

С учѐтом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППСС должна соответствовать:  

• требованиям ФГОС ДО;  

• образовательной программе ДОО;  

• материально-техническим  и  медико-социальным условиям 

пребывания детей в ДОО;  

• возрастным особенностям детей;  



• воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;  

• требованиям безопасности и надежности.  

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного 

процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений 

развития и образования детей согласно ФГОС ДО.  

РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии 

с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учѐта особенностей и коррекции недостатков их развития. соответствии с 

ФГОС ДО.  

РППС должна быть содержательно насыщенной; трансформируемой; 

полифункциональной; доступной; безопасной.  

РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.  

В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого  желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях ДОО имелось 

оборудование для использования информационно- коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение 

всех групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учѐтом регламентов 

безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр.  

В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой 

образовательной среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества и 

творческой самореализации ребѐнка и взрослого ( мультстудии, роботизированные и 

технические  игрушки и другие).  

Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная мебель, 

позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 

сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОО должно быть достаточно места для 

специального оборудования.  

Предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает возможность реализации 

разных видов детской активности:  

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и 

изобразительного творчества, продуктивной деятельности и прочее в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей.  

 Требования  к развивающей предметно- пространственной среде в ФГОС  

Развивающая предметно- пространственная среда должна обеспечивать 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения.   

Развивающая  предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

реализацию различных  образовательных программ; в случае организации инклюзивного 

образования - необходимые для него условия; учет национально-культурных, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет 

возрастных особенностей   

Группы оборудованы зонами активности в разных видах деятельности:  



познавательно–исследовательской, уголки экспериментирования, двигательной – 

спортивные уголки, коммуникативной – уголки настольных и дидактических игр по 

развитию речи; восприятие художественной литературы и фольклора – литературные 

уголки, самообслуживание и элементарный бытовой труд –уголки дежурства; 

конструирование – уголки конструирования, изобразительная – художественно-

творческие уголки, музыкальная – уголки театрализованной и музыкальной деятельности; 

а также уголки уединения.  

Материалы и пособия во всех уголках групп подобраны с учетом национально-

культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; с учетом возрастных особенностей детей и обеспечивают реализацию 

основной образовательной программы ДОУ детей.   

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной безопасной.  

Насыщенность среды:  Образовательное пространство групп обеспечивает 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 

детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность 

самовыражения детей.  

 Трансформируемость пространства  

Образовательное пространство групп построено таким образом, что возможны 

изменения предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.  

 Полифункциональность материалов    

Образовательное пространство групп включает в себя предметы детской мебели, 

мягкие модули, ширмы и др. оборудование нестационарного характера, пригодное для 

использования в разных видах детской активности.  

Вариативность среды   

Количество оборудования, игр, пособий, игрушек и материалов в группах 

обеспечивают свободный выбор детей. В группах происходит ежемесячная сменяемость 

игрового материала, частое появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.  

Доступность и безопасность предметно- пространственной среды  

Воспитанники имеют доступ во все помещения групп, а также к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Все 

материалы и оборудование в группах исправны и отвечают всем требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности.  

  

3.3. МАТЕРИАЛЬНО_ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОНРАММЫ, ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ МЕТОДИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ И 

СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ  

 

Для образовательной деятельности используются: 

- помещения, используемые непосредственно для нужд ДОО и учебные помещения 

(групповые). 



Лицензионный норматив реальной площади на одного ребенка соответствует 

требованиям (2,0 кв.м  на одного ребенка старшего возраста и 2,5 на младшего возраста).  

В зданиях во всех помещениях с пребыванием детей имеются запасные  пожарные  

выходы.  Имеется план  эвакуации  при  пожаре  с  наличием  указателей, а также  

исправные  огнетушители.  Здания оборудованы  противопожарной сигнализацией  с  

наличием  акустических  систем  в  помещениях  с  пребыванием  детей  и взрослых.  

Назначены ответственные  за  противопожарные  мероприятия,  которые  проводят 

регулярные  инструктажи  с  персоналом  и  ответственные  лица  при  эвакуации  в  

случае возникновения  пожара.  В течение  года  проводятся  тренировочные  

эвакуационные мероприятия и образовательно-разъяснительная работа с воспитанниками 

ДОУ. 

Имеется утвержденный  и  согласованный  с  ОВД  паспорт антитеррористической     

защищенности, который обновляется или вносятся коррективы по мере необходимости.  

Регулярно  проводится  разъяснительная  работа  с персоналом. На стендах для родителей 

и персонала размещены памятки с правилами действий в случае террористических актов. 

В течение года проводится ряд мероприятий, направленных на организацию 

определенных действий при возникновении ЧС: инструктажи с персоналом, назначение 

ответственных  лиц,  тренировки  по  всеобщей  эвакуации,  обозначение  пунктов 

временного размещения, отработка алгоритма действий в различных ситуациях. Также 

ДОУ оборудовано системой видеонаблюдения и тревожной сигнализацией. 

Помещения и участок соответствуют нормам и правилам пожарной безопасности, 

охраны труда и техники безопасности. Территория детского сада озеленена насаждениями 

по всему периметру. На территории учреждения имеются различные виды деревьев и 

кустарников, летом разбиваются клумбы и цветники. 

Материально-техническая оснащенность ДОО соответствует требованиям, 

предъявляемым для полноценного функционирования объекта.  

 К сожалению, размеры бюджетного финансирования недостаточны для развития 

детского сада в полной мере и повышение качества образовательного процесса. 

Фонда поддержки ДОО не существует. 

Дополнительные платные услуги детский сад не оказывает.  

Для проведения с детьми культурно-массовой работы в ДОО используется 

музыкальный (физкультурный зал).  В музыкальном уголке имеются музыкальные 

инструменты, дидактические игры, игрушки для театрализации;  разнообразные ТСО: 

музыкальная колонка, DVD – караоке, телевизор, проектор и ноутбук.   

  Оснащение для проведения физкультурной работы имеется:    обручи разных 

размеров, стойка для прыжков с верѐвкой, мешочки с песком разного размера и веса, 

гимнастические палки разного размера, скакалки, мячи, ленты,  настенный спортивный 

комплекс, атрибуты к подвижным играм, дуги для подлезания, гимнастическая скамья, 

сухой бассейн. Для организации  активной деятельности детей на свежем воздухе  имеется     

площадка со спортивным оборудованием, где дети  смогут   играть в спортивные игры. 

Образовательный процесс по мере возможности обеспечен наглядными пособиями, 

дидактическими играми и игрушками. В детском саду поддерживаются условия для 

оптимальной организации образовательного процесса. 

 Но групповое помещение не в полном объеме обеспечено мебелью и игровым 

оборудованием для продуктивной деятельности, в соответствии с возрастом, полом детей.  

Предметно-развивающая среда групп даѐт ребѐнку новые средства и способы 

познания и преобразования мира, побуждает детей к общению между собой и 

воспитателем, тем самым формируется познавательная и речевая активность детей. 

Предметно-развивающая среда организована так, чтобы каждый ребенок имел 

выбор деятельности, мог реализовать свои интересы, потребности. В группе имеются   

книжный уголок  для ознакомления с природой, игровой уголок.  

На территории ДОО имеется спортивная  площадка  и игровое оборудование.  



Питание на группе организованно с учетом возрастных особенностей детей, 

режимом работы учреждения и групп, СанПиНом . Документация по организации питания 

соответствует требованиям. Своевременно осуществляется контроль за хранением и 

реализацией продуктов и готовой продукции. Санитарное состояние и оборудование 

пищеблока и столовой – хорошее. 

Доступ к информационным системам и информационно-телекоммуникационным 

сетям имеется за счет личных ноутбуков воспитателей и одного ноутбука ДОО, выход в 

Интернет обеспечивается с помощью личных модемов воспитателей. 

Методическое обеспечение воспитательно-

образовательного процесса 
Средства обучения и воспитания 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения.- М.: Мозаика-Синтез:, 2017  
Мат большой 

Мат малый 
Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 

Младшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016.  
Обруч большой  

Обруч малый 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 

Средняя группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016.  

Мяч резиновый  

Мяч пластмассовый  

Мяч-прыгун  

 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 

Старшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016.  

Кегли  

Кольцеброс 

 

Наглядно-дидактические пособия  

Дидактический материал «Окружающий мир. Зимние 

виды спорта» 

Скакалка резиновая  

Дорожка для закаливания 

Дорожка ребристая 

Область «Социально-коммуникативное развитие» 
 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников (2-7 лет).  

Игровой модуль «Кухня»  

Игровой модуль «Поликлиника» 

Игровой модуль « Парикмахерская» 

Игровой модуль «Супермаркет» 
Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения (3-7 лет)  
Уголок ряженья 

Наглядно-дидактические пособия  

Наглядное пособие «Дошкольникам о российских 

покорителях космоса» 

Наглядно-дидактическое пособие «Что такое хорошо и 

что такое плохо» 

Наглядно-дидактическое пособие « Уроки 

безопасности»  

Наглядно-дидактическое пособие рассказы по 

картинкам «Защитники отечества» 

Наглядно-дидактический материал « Один дома, или 

дом безопасный для дошкольника» 

 

Куклы  

Пупсы  

Кровать кукольная 

Картотека сюжетных картинок « С днем Великой 

победы»  

Набор обучающих карточек «Правила маленького 

пешехода» 

Комплект карточек «Пожарная безопасность» беседы с 

ребенком 

Комплект карточек «Безопасность на дороге» сложные 

ситуации  

Обучающие карточки «Безопасность дома и на улице» 

Машины 

Дидактическая сказка по пожарной безопасности 

«Дракончик аленький» 

Посуда детская  

Набор фруктов  



Дидактическая сказка по пожарной безопасности « 

Дракончик аленький» 
Набор овощи  

Резиновые игрушки 

 

Тематический уголок для ДОУ «Безопасность на 

дороге» 

настольные игры 

Хоккей  

Дидактические игры 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

Методические пособия  центр познания и 

экспериментирования  
Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность 

дошкольников. ( 5-7 лет)- М.: Мозаика-Синтез, 2016.  
набор для опытов  

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Младшая группа (3-4 года) – 

М.: Мозаика-Синтез, 2014.  
природные материалы в контейнерах  

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Средняя группа (4-5 лет) – 

М.: Мозаика-Синтез, 2015.  
пазлы  

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Старшая группа (5-6 лет) – 

М.: Мозаика-Синтез, 2015.  
пазлы напольные  

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Подготовительная группа (6-7 

лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2015.  
домино  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016.  
дидактический материал  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений.  
Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

шнуровки  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 
элементарных математических представлений.  

Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.  
кубики Поликарпова  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений.  

Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.  
фигурки животных и птиц (мелкие)  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду. Младшая группа. – М.: МозаикаСинтез, 

2015  
фигурки животных (средние)  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016  
глобус  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду. Старшая группа. – М.: МозаикаСинтез, 

2016.  

мозаика  

Рабочие тетради  кубики  

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для 

малышей: Старшая группа.  
пирамидка  

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для 

малышей: Подготовительная к школе группа.  
развивающие игры  



Наглядно-дидактические пособия  обучающие плакаты  

Демонстрационный материал  «Математика в детском 

саду «3-7 лет ФГОС  
мягкие игрушки (животные)  

 Наглядно-демонстрационный материал «Портреты 

русских писателей»  
комнатные растения  

Наглядно-дидактическое пособие рассказы по 

картинкам « Родная природа»  
   

Наглядно-дидактическое пособие « В деревне»     

Демонстрационный материал « Уроки экологии»     

Наглядно-дидактическое пособие «Комнатные цветы» 
Наглядно-дидактическое пособие « Посуда» 
Наглядно-дидактическое пособие 

 

 

идактический материал «Окружающий мир. 

Насекомые» 
Дидактический материал «Окружающий мир. 

Полевые цветы» 
Дидактический материал «Окружающий мир. 

Садовые цветы» 
Дидактический материал «Окружающий мир. 

Комнатные растения» 
Дидактический материал « Окружающий мир 
Дидактический материал «Окружающий мир. 

Съедобные грибы» 
Дидактический материал « Окружающий мир. Живой 

уголок» 
Дидактический материал «Окружающий мир. 

Хищные птицы» 
Наглядно-дидактическое пособие «Птицы средней 

полосы» 
Наглядно-дидактическое пособие «Космос» 

 

 

Дидактический материал «Окружающий мир. 

Перелетные птицы» 
Дидактический материал «Окружающий мир. Осень» 
Дидактический материал «мир. Птицы» 
Дидактический материал «Окружающий мир. 

Домашние птицы» 
Дидактический материал «Окружающий мир. Весна» 
Дидактический материал « Окружающий мир. Лето» 
Дидактический материал «Окружающий мир. 

Ядовитые грибы» 
Дидактический материал «Окружающий мир. 

Фрукты» 
Дидактический материал « Растения водоемов» 
Дидактический материал « Окружающий мир. Зима» 

 

 

Карточки для занятий в детском саду « Расскажите 

детям о садовых ягодах» 
Дидактические карточки «Насекомые» 
Карточки для занятий в детском саду «Расскажите 

детям о насекомых» 
Дидактический материал «Мир вокруг нас» « 

Лесные и полевые цветы» 
Дидактический материал Мир вокруг нас « Листья и 

 



плоды» 
Дидактический материал « Мир вокруг нас. 

Фрукты» 
Карточки для занятий в детском саду «Фрукты» 
Обучающие карточки « Профессии» 
Обучающие карточки « Времена года» 
Наглядно- дидактическое пособие «Птицы» 
Наглядно- дидактическое пособие 

«Млекопитающие» 
Наглядно- дидактическое пособие «Обитатели морей 

и океанов» 
Наглядно- дидактическое пособие «Земноводные и 

пресмыкающиеся» 
Карточки для занятий в детском саду и дома 

«Расскажите детям о птицах» 
Карточки для занятий в детском саду и дома 

«Расскажите детям о домашних питомцах» 
Карточки для занятий в детском саду и дома 

«Расскажите детям о домашних животных» 
 

Демонстрационный материал « Поиграй и сосчитай»   

Серия школа семи гномов полный годовой курс для 

занятий от1-2 лет Серия школа семи гномов полный 

годовой курс для занятий от3-4 лет  

Серия школа семи гномов полный годовой курс для 

занятий от 4-5 лет  

Серия школа семи гномов полный годовой курс для 

занятий от 6-7 лет 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая 

группа (3-4 года), М.: Мозаика-Синтез, 2016  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая 

группа (4-5года), М.: Мозаика-Синтез, 2016  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая 

группа (5-6 года), М.: Мозаика-Синтез, 2016  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая 

группа (6-7 лет), М.: Мозаика-Синтез, 2016  

Рабочие тетради 

центр книги  

детская литература  

 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у 

малышей. Старшая группа.  

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для 

малышей: Младшая группа.  

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для 

дошкольников: Средняя группа.  

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для 

дошкольников: Старшая группа.  

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для 

дошкольников:  Подготовительная к школе группа.  

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для 

малышей: Младшая группа.  

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для 

малышей: Средняя группа.  

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для 

дошкольников:  Старшая группа.  

Наглядно-дидактические пособия 

пазлы «Алфавит»  

кубики «Алфавит» 

Наглядно-дидактическое пособие « Развитее речи в дидактический игры  



детском саду» для занятий с детьми 3-4 лет. В.В.  

Гербова. 

развивающие игры 

Грамматика в картинках «Говори правильно» для 

занятий с детьми 3-4 лет  

Грамматика в картинках один-много для занятий с 

детьми 3-7 лет  

Грамматика в картинках «Многозначные слова» для 

занятий с детьми 3-7 лет  

Грамматика в картинках словообразие для занятий с 

детьми 3-7 лет  

Грамматика в картинках «Антонимы», глаголы» для 

занятий с детьми 3-7 лет  

Грамматика в картинках антонимы, прилагательные для 

занятий 3-7 лет  

Грамматика в картинках « Множественное слово» 

обучающие плакаты 

Образовательная область ««Художественно-эстетическое развитие» 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском 

саду.- М.: Мозаика-Синтез, 2015.  
      стол для рисования  

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для 

работы с детьми 2-7 лет.  
настольный театр (бумага)  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Младшая группа. – М.: МозаикаСинтез, 2016.  
кукольный театр  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Старшая группа. – М.: МозаикаСинтез, 2016.  
ширма  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-

Синтез, 2016.  
музыкальные инструменты  

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016.  

материалы для творчества  

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала. Подготовительная группа. – М.: 

МозаикаСинтез, 2016.  
мольберт напольный  

Хрестоматии  Мел белый и цветной.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-

3 года.  
Гуашевые, акварельные краски.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-

6 лет.  
 Фломастеры, цветные карандаши.  

Наглядно-дидактические пособия   Пластилин, глина, соленое тесто, 

бумажное тесто.  

Дидактический материал, «Окружающий мир. 

Музыкальные инструменты»  

 Цветная и белая бумага, картон, обои, 

наклейки, ткани, нитки, ленты, тесьма, 

самоклеящаяся пленка, природный 

материал, старые открытки, плакаты и 

другие материалы, необходимые для 

изготовления детьми поделок.  

Т.Н. Дронова « Дошкольникам об искусстве»   Контейнер с бусинками, контейнер с 

бисером.  

Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» 

«Дымковская игрушка»  

 Мотки проволоки и лески разного 

сечения.  

Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» 

«Гжель»  
 Кисти, палочки, стеки, ножницы.  



Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» 

«Филимоновская игрушка»  
Трафареты, печатки по темам.  

 Дидактический  материал  «Окружающий  мир.  
Народное творчествро-1»  

Дидактический  материал  «Окружающий  мир.  
Народное творчествро-2» 

 Клейстер.  

  

 Демонстрационный  материал  «Встречи  с  
художниками мира» 

Доски для рисования мелом, для 

рисования фломастерами, маленькие 

доски для индивидуальной работы.  

  

 Учимся рисовать «Хохломская роспись-1»  

Учимся рисовать «Хохломская роспись-2» 

Белая и цветная ткань для вышивания, 

пяльцы, мулине и цветная шерсть.  

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском 

саду.- М.: Мозаика-Синтез, 2015. 
Мел белый и цветной.  

Гуашевые, акварельные краски.  

Фломастеры, цветные карандаши. 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. 

Для работы с детьми 2-7 лет.  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Младшая группа. – М.: МозаикаСинтез, 2016.  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Старшая группа. – М.: МозаикаСинтез, 2016.  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Подготовительная к школе группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

Пластилин, глина, соленое тесто, 

бумажное тесто. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016.  

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала. Подготовительная группа. – М.: 

МозаикаСинтез, 2016. 

 

Хрестоматии     

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-

3 года.  
   

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-

6 лет.  
   

Наглядно-дидактические пособия     

Дидактический материал, «Окружающий мир. 

Музыкальные инструменты»  
   

Т.Н. Дронова « Дошкольникам об искусстве»     

Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» 

«Дымковская игрушка»  
   

Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» 

«Гжель»  
   

 

 

3.4.  ПРИМЕРНЫЙ  ПЕРЕЧЕНЬ  ЛИТЕРАТУРНЫХ, 

 МУЗЫКАЛЬНЫХ, ХУДОЖЕСТВЕННЫХ,  АНИМАЦИОННЫХ 

 ПРОИЗВЕДЕНИЙ  ДЛЯ  РЕАЛИЗАЦИИ ФЕДЕРАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

 

 

 



 

Примерный перечень художественной литературы.  

  

 2 м. – 2 года  2 -3 года  3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-8 лет  

 
          

Примерный перечень анимационных произведений.  

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе 

в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 

правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребѐнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру.  

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребѐнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 

ребѐнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 

ребѐнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного 

и последующего обсуждения с детьми.  

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации
12

.  

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет).  

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А.Борисова, A. Жидков, 

О. Мусин, А.  

Бахурин и другие, 2015.  

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. B. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974.  

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 

1981.  

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссѐр И. Ковалевская, 1970.  

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 

1974.  

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974.  

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев.  

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов.  

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971.  

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987.  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf


Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-

Блоцкой, 1965.  

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964.  

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981.  

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 

1965.  

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1977. Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер B. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970.  

Фильм "Умка на ѐлке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019.  

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970.  

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 19691983.  

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев, 

1976-91.  

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф.Хитрук, 1969-

1972.  

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948.  

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979.  

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 

1972.  

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977.  

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973.  

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949.  

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973.  

. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет).  

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1969.  

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. 

Котеночкин, А.  

Трусов, 1965.  

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967.  

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978.  

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1965.  

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-

Блоцкая, В.Полковников, 1955.  

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954.  

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Ковалевская, 1969.  

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, 

М. Ботов, 1956.  



Фильм "Ёжик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975.  

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979.  

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, B. Попов. 

1975.  

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979.  

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), 

студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018.  

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2004.  

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2015.  

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000-2002.  

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969.  

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010.  

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова.  

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин.  

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссѐры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие.  

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020.  

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет).  

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия 

"Союзмультфильм", режиссѐр Л. Атаманов, 1957.  

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952.  

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия 

"Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984.  

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звѐздные собаки", 

киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. 

Евланникова, 2010.  

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), 

студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022.  

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. 

Хэнд, 1942.  

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс, 1994, США.  

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки,1988.  

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 2008.  

  

3.5. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 



распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации 

вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий.  

 В целях эффективной реализации Федеральной программы ДОО должна создать 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.  

Реализация ООП ДО обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждѐнной 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).  

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральной программы или отдельных еѐ компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям.  

В целях эффективной реализации ООП ДО созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов 

на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года.  

  

3.6. ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ И РАСПОРЯДОК ДНЯ В 

ДОШКОЛЬНЫХ ГРУППАХ 

  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учѐтом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса  соответствует 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.  

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня соблюдаются следующие требования:  

− режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учѐтом 

возрастных особенностей и состояния здоровья;  

− при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения;  



− физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учѐтом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах;  

− возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале.  

Режим дня строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребѐнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20.Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим 

дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, 

режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня.   

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

полного дня – 10,5 часов 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса  

Начало занятий не ранее  все возрасты 8.00  

Окончание занятий, не позднее  все возрасты 17.00  

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут  

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 

менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, не менее 1-3 года 3 часа 



4-7 лет  2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее  все возрасты 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не 

менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

все возрасты 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 

 

Вид организации  

Продолжительность, 

либо время 

нахождения ребѐнка в 

организации 

Количество обязательных приемов 

пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации по 

уходу и 

присмотру 

до 5 часов  

2 приема пищи (приемы пищи 

определяются фактическим временем 

нахождения в организации) 

8-10 часов  завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

11-12 часов  
завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин 

круглосуточно  
завтрак, второй завтрак, обед, полдник, 

ужин, второй ужин 

 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20:  

− при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно.  

 

Режим дня в группе детей 3–4 лет рассчитан на 10,5-часовое пребывание детей 

в ДОО  

  

Содержание  Время  

Холодный период года  

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), игры, 

самостоятельная деятельность  
 08:00–08:45  

Утренняя зарядка (гимнастика)  08:45–08:55  

Подготовка к завтраку, завтрак  08:55–09:25  

Занятие 1  09:25–09:40  

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки)  09:40–09:50  

Занятие 2  09:50–10:05  

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и др.)  10:05–10:15  

Самостоятельная деятельность детей  10:15–10:35  

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак  10:35–11:00  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  11:00–12:00  

Подготовка к обеду, обед  12:00–12:30  



Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, оздоровительные и 

гигиенические процедуры  
 12:30–15:30  

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и др.)  15:30–16:00 

Самостоятельная деятельность детей, Занятие 3 (по расписанию занятий 

подготовительная группа) 
16:00–16:30 

Подготовка к полднику, полдник  16:30–17:00 

Подготовка к прогулке, прогулка  17:00–17:15  

Активное бодрствование детей во время прогулки (подвижные игры)  17:15–17:30  

Продолжение прогулки, уход домой  17:30–18:30  

Теплый период года  

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), игры, 

самостоятельная деятельность  
 08:00–08:45  

Утренняя зарядка (гимнастика)  08:45–08:55  

Подготовка к завтраку, завтрак  08:55–09:25  

Занятие 1 09:25–09:45 

Подготовка к прогулке, прогулка  09:45–10:00  

Образовательная нагрузка во время прогулки. Занятие 2 10:00–10:15  

Активное бодрствование детей во время прогулки (подвижные игры)  10:15–10:45  

Возвращение с прогулки  10:45–10:55  

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак  10:55–11:10  

Самостоятельная деятельность детей  11:10–12:00  

Подготовка к обеду, обед  12:00–12:30  

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, оздоровительные и 

гигиенические процедуры  
 12:30–16:00  

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и др.)  16:00–16:15 

Самостоятельная деятельность детей  16:15–16:30 

Подготовка к полднику, полдник  16:30–17:00  

Подготовка к прогулке, прогулка  17:00–17:15  

Активное бодрствование детей во время прогулки (подвижные игры)  17:15–17:30  

Продолжение прогулки, уход домой  17:30–18:30  

  

  



IV.  КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ  

 

Общие сведения  

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее — 

Программа) разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта, утвержденного приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 

(далее — ФГОС ДО), и Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028и (далее — 

ФОП ДО). Цель Программы:  

• разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. Задачи Программы:  

• обеспечить единое содержание ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО;  

• приобщить детей к базовым ценностям российского народа — жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России, создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

• структурировать содержание образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

• создать условия для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

• обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

• обеспечить развитие физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

• обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

• обеспечить достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. Дополнительным разделом является краткая презентация основных 

сведений из Программы для родителей воспитанников.  



Целевой раздел  Включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 
освоения программы. Результаты освоения образовательной 

программы представлены в виде целевых ориентиров образования в 

раннем детстве, целевых ориентиров дошкольного образования, 

которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. Также входят 

подходы к проведению педагогической диагностики достижений 

планируемых результатов и значимые для разработки и реализации 

Программы характеристики — особенности развития детей  

Содержательный 
раздел  

Включает задачи и содержание образовательной деятельности для 

всех возрастных групп по пяти образовательным областям. Также в 

разделе описаны:  

• формы, способы, методы реализации программы;  
• особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик;  

• способы поддержки детской инициативы;  

• взаимодействие педагогического коллектива с семьями;  

• коррекционно-развивающая работа;  

• рабочая программа воспитания  

Организационный 

раздел  

В организационный раздел включают:  

• психолого-педагогические условия реализации 

Программы;  

• особенности организации развивающей 

предметнопространственной среды;  

• материально-техническое обеспечение Программы и 

обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания;  

• примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации 

Программы;  

• кадровое обеспечение;  

• режим и распорядок дня в возрастных группах;  

• календарный план воспитательной работы  

 

Организация режима пребывания детей в детском саду  

Режим работы: 10,5-часовое пребывание воспитанников при 5-дневной рабочей 

неделе.  

Работа по реализации Программы проводится в течение года и делится на два 

периода: первый период (с 1 сентября по 31 мая); второй период (с 1 июня по 31 августа).  

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, который 

представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями. При организации режима учитываются 

рекомендации СанПиН и СП, видовая принадлежность детского сада, сезонные 

особенности, а также региональные рекомендации специалистов в области охраны и 

укрепления здоровья детей.  



Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый 

периоды, учтены функциональные возможности детей, а также ведущий вид деятельности 

— игра. Кроме того, учитывается потребность родителей в гибком режиме пребывания 

детей в ДОО, особенно в период адаптации.  

 

4.1.  Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа  

Организация образовательного процесса имеет следующие особенности.  

1.  В Тамтачетском детском саду функционирует 1 разновозрастная группа от 

1 года 6 мес. до 7 лет  

           2.          Действует система физкультурно-оздоровительной работы.  

3. Используется региональный компонент в образовательном процессе.  

4. Оказывается помощь детям, родителям, педагогическим работникам и 

социуму со стороны социально-психологической службы.  

5. Используется модель личностно-ориентированного подхода при 

взаимодействии взрослого и ребенка.  

 

4.2. Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы  

 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО Программа состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе 

эти части Программы являются взаимодополняющими.  

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и ФОП 

ДО.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена:  

• Парциальной  образовательной программой «Маленький гражданин 

большой Сибири» разработанной  коллективом ДОО с учетом специфики региональных 

особенностей Иркутской области.  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее — образовательные области):  

• социально-коммуникативное развитие;  

• познавательное развитие;  

• речевое развитие;  

• художественно-эстетическое развитие;  

• физическое развитие.  

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников ДОО  

Основная цель взаимодействия педагогов с семьей – обеспечить:  

• психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности 

родителей в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста;  

• единство подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи;  

• повышение воспитательного потенциала семьи.  



Основными задачами взаимодействия детского сада с семьей являются:  

• информировать родителей и общественность относительно целей ДО, 

общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО;  

• просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей;  

• способствовать развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи;  

• построить взаимодействие в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач;  

• вовлекать родителей в образовательный процесс.  

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы:  

• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка;  

• открытость;  

• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей;  

• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье;  

• возрастосообразность.  

Взаимодействие с родителями воспитанников строится по следующим 

направлениям работы.  

Название 

направления  Содержание работы  

Диагностико-

аналитическое направление  
Включает получение и анализ данных:  

• о семье каждого обучающегося, ее запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребенка;  

• об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей;  

• планирование работы с семьей с учетом 

результатов проведенного анализа;  

• согласование воспитательных задач  



Просветительское 

направление  
Просвещение родителей по вопросам:  
• особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста;  

• выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста;  

• ознакомления с актуальной информацией о 

государственной политике в области дошкольного 

образования, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста;  

• информирования об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной программы;  

• условий пребывания ребенка в группе ДОО;  
• содержания и методов образовательной 

работы с детьми  

Консультационное 

направление  
Консультирование родителей:  

• по вопросам их взаимодействия с ребенком, 

преодоления возникающих проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с особыми 

образовательными потребностями  

(ООП) в условиях семьи;  

• об особенностях поведения и взаимодействия 

ребенка со сверстниками и педагогом;  

• о возникающих проблемных ситуациях;  
• о способах воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного возраста;  

• о способах организации и участия в детских 

деятельностях, об образовательном процессе и др.  

 

Благодаря разностороннему взаимодействию ДОО с родителями своих 

воспитанников повышается качество образовательного процесса и происходит сближение 

всех участников образовательного процесса, развивается творческий потенциал детей и 

нереализованный потенциал взрослых.  

Важный момент в формировании традиций в учреждении — совместное 

проведение народных праздников, посиделок в гостиной. Ежегодно проводятся 

мероприятия, в которых родители принимают активное участие.  

 

Основные практические формы взаимодействия детского сада с семьей  

 

Этапы  Формы  

Знакомство с семьей  Встречи-знакомства, анкетирование  



Информирование родителей 

о ходе образовательной 

деятельности  

Дни открытых дверей, индивидуальные и 

групповые консультации, родительские собрания, 

информационные стенды, создание памяток, сайт ДОО, 

организация выставок детского творчества, приглашение 

родителей на детские концерты и праздники  

Просвещение родителей  Лекции, семинары, семинары-практикумы, мастер-

классы, тренинги, создание родительской библиотеки в 

группах  

Совместная деятельность  

Привлечение  родителей  к участию  в 

занятиях,  акциях, экскурсиях, конкурсах, субботниках, 

в детской исследовательской и проектной деятельности, в 

разработке проектов, кружковой работе  

  

  

  

  

  



ЛИТЕРАТУРА  

1. Асмолов, А. Г. Психология личности / А. Г. Асмолов. – М. : Изд-во МГУ, 1990.   

2. Брунер. Дж. Психология познания. За пределами непосредственной 

информации / Дж. Брунер. – М. : Прогресс, 1977.   

3. Выготский, Л. С. Мышление и речь / Л. С. Выготский. – М. : Лабиринт, 1999.   

4. ГОСТ 19301.1-94. Мебель детская дошкольная. Функциональные размеры 

столов. – М., 1995.   

5. ГОСТ 19301.1-94. Мебель детская дошкольная. Функциональные размеры 

стульев. – М., 1995.   

6. Доронова, Т. Н. Изобразительное искусство: пособие для детей 4–7 лет / Т. Н. 

Доронова. – М. : Просвещение, 2012.   

7. Доронова, Т. Н. Наша мастерская: пособие для детей 3–4 лет / Т. Н. Доронова. – 

М. : Просвещение, 2012.  8. Доронова, Т. Н. Наша мастерская: пособие для детей 4–5 лет 

/ Т. Н. Доронова. – М. : Просвещение, 2012.  

9. Доронова, Т. Н. Обучение детей 2–4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре. 

Младшая разновозрастная группа / Т. Н. Доронова, С. Г. Якобсон. – М. : Владос, 2014.   

10. Короткова, Н. А. Формы игры в образовательном процессе детского сада / Н. А. 

Короткова // Ребенок в детском саду. – 2010. – № 4.   

11. Короткова, Н. А. Образовательный процесс в группах старшего дошкольного возраста 

/ Н. А. Короткова. – М.: Линка-Пресс, 2009.   

12. Короткова, Н. А. Предметно-пространственная развивающая среда для детей 

дошкольного возраста / Н. А. Короткова // Из ДОУ в школу. – М., 2007.   

13. Короткова, Н. А. Предметно-пространственная среда детского сада: старший 

дошкольный возраст : пособие для воспитателей / Н. А. Короткова, Г. В. Глушкова, С. И. 

Мусиенко. – М. : Линка-Пресс, 2009.  14. Короткова, Н. А. Наблюдение за развитием детей в 

дошкольных группах / Н. А. Короткова, П. Г. Нежнов. – М., 2002.   

15. Материалы и оборудование для детского сада : пособие для воспитателей и 

заведующих / под ред. Т. Н. Дороновой и Н. А. Коротковой. – М. : Элти-Кудиц, 2003.   

16. Михайленко, Н. Я. Игра с правилами в дошкольном возрасте / Н. Я. Михайленко, Н. А. 

Короткова. – М. : Академический проект, 2002.   

17. Михайленко, Н. Я. Как играть с ребенком / Н. Я. Михайленко, Н. А. Короткова. – М. : 

ЛинкаПресс, 2012.  

18. Михайленко, Н. Я. Ориентиры и требования к обновлению содержания дошкольного 

образования / Н. Я. Михайленко, Н. А. Короткова // Вестник образования. – 1991. – № 12.   

19. Пиаже, Ж. Моральное суждение у ребенка / Ж. Пиаже. – М. : Академические 

технологии, 2006.   

20. Пиаже, Ж. Психология интеллекта / Ж. Пиаже // Избранные психологические труды. – 

М., 1965.  

21. Пиаже, Ж., Психология ребенка / Ж. Пиаже,. Б. Инельдер. – СПб. : Питер, 2003.  

22. Поддьяков, Н. Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника. 

Ближние и дальние горизонты / Н. Н. Поддьяков. – М. : Обруч, 2014.  

23. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 

26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию  и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций».  

24. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован в Минюсте России 14 ноября 2013 г. № 30384).   



25. Приказ Минобрнауки России от 30 августа. 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрирован в Минюсте России 26 сентября 2013 г. № 30038).   

26. Слободчиков, В. И. Категория возраста в психологии и педагогике развития / В. И. 

Слободчиков // Вопросы психологии. – 1991. – № 2.   

27. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г.  

№ 273-ФЗ // сост. : А.А. Кельцева, О.О. Маловицина, Н.А. Наххас. – М. : ЭКСМО. 2013. 716 с.   

28. Флѐрина, Е. А. Игра и игрушка : пособие для воспитателя детского сада / Е. А. 

Флѐрина. – М. : Просвещение, 1973.   

29. Эльконин, Д. Б. К проблеме периодизации психического развития в детском возрасте / 

Д. Б.  

Эльконин // Избранные психологические труды. – М. : Педагогика, 1989.   

30. Эриксон, Э. Детство и общество / Э. Эриксон. – СПб. : ИТД «Летний сад», 2000.   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

 


		2023-08-24T16:09:09+0700
	Демидович Галина Владимировна
	Я являюсь автором этого документа




